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  Pour se procurer le repère

http://www.pedagogie.ac-nantes.
fr/43819680/0/fiche___pagelibre/&

RH=PEDA&RF=1378743620664

La deuxième traite du déroulement 
et du suivi des PFMP : les modalités 
de suivi, les visites d’évaluation, les 
différents types d’évaluation. La troi-
sième est consacrée à l’exploitation 
en classe, au réinvestissement dans 
la formation. Enfin, la dernière partie 
est composée de 24 fiches ressources 
très pratiques et directement utili-
sables. L’enseignant peut aussi s’en 
inspirer et les transposer en fonction 
de ses besoins ou de la spécificité de 
son champ professionnel. Nous repro-
duisons tout ou partie de trois de ces 
fiches dans les pages qui suivent. 

Les périodes de formation en milieu professionnel sont des moments pédagogiques 
à part entière, comme le souligne un document élaboré par l’inspection pédagogique 
de l’académie de Nantes qui propose notamment des fiches outils pour préparer, 
suivre et exploiter ces périodes.

ous connaissons tous les stages 
en entreprise. Mais, en lycée pro-
fessionnel, il faut distinguer les 

périodes de stage des périodes de for-
mation milieu professionnel (PFMP).

Le stage est une période d’im-
mersion au sein d’une organisation 
(entreprise, collectivité…) avec pour 
objectif essentiel la découverte du 
milieu professionnel, tandis que la 
PFMP est une période d’acquisition 
de compétences issues du référentiel 
du diplôme préparé.

La rénovation de la voie profession-
nelle a renforcé considérablement la 
part dévolue aux PFMP. Sur le cycle 
des trois ans préparant au baccalau-
réat, un élève sous statut scolaire 
doit effectuer 22 semaines de PFMP. 
Celles-ci correspondent en fait à un 
peu plus de 20 % de la durée totale 
de formation au diplôme. C’est pour-
quoi l’acquisition de compétences est 
nécessaire pendant ces périodes de 
trois semaines au minimum réparties 
sur les trois années.

Pour que ces périodes représentent 
un véritable temps de formation, ins-
crit dans la continuité pédagogique des 
actions menées au lycée profession-
nel, les IEN de l’enseignement tech-
nique et de l’enseignement général de 
l’académie de Nantes ont conduit une 
réflexion en vue de mutualiser, d’har-
moniser les pratiques et d’optimiser 
ces temps d’alternance. Ils ont asso-
cié à leur démarche l’ensemble des 
chefs de travaux et des enseignants de 
l’académie, et un repère pédagogique 
est issu de cette réflexion. 

Comme l’explique Gérald Chaix, 
recteur de l’académie de Nantes, en 
conclusion de la préface du docu-
ment, ce repère, « articulé autour de 
la chronologie de mise en œuvre des 
PFMP, à savoir les phases de prépa-
ration, de déroulement, de suivi puis 

d’exploitation pédagogique en classe, 
apporte aux différents acteurs conseils 
et témoignages de bonnes pratiques 
académiques sous la forme d’illustra-
tions ou encore de fiches ressources. 
Ce document constitue un outil trans-
disciplinaire que les équipes pourront 
s’approprier pour continuer d’appro-
fondir la réflexion pédagogique liée à 
ces périodes en milieu professionnel 
et optimiser l’articulation de la for-
mation entre l’école et l’entreprise, 
fluidifier les parcours, dans l’objectif 
d’une meilleure réussite de chaque 
élève ».

Ce repère a pour objectif d’accom-
pagner la mise en œuvre des PFMP, 
aussi bien dans la phase de prépara-
tion que dans le déroulement, le suivi 
et l’exploitation avec les élèves lors du 
retour en établissement 1 . Au-delà 
des conseils formulés pour optimiser 
ces différentes phases, il fait état de 
bonnes pratiques observées et met à 
la disposition de tous des exemples 
de ressources et d’outils qui ont déjà 
donné satisfaction dans l’académie 
de Nantes.

Il est constitué de quatre parties. 
La première présente les éléments de 
préparation de la PFMP : comment 
répartir les périodes, rechercher 
des lieux d’accueil pour les élèves 
et préparer le travail pédagogique. 

Un « repère » sur les PFMP

  mots-clés  
baccalauréat 
professionnel, 
CAP, lycée 
professionnel, 
PFMP, stage  
en entreprise

1   La chronologie d’une PFMP
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