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        Facteur de lumière du jour

En éclairage naturel, les exigences d’éclairement ne se traduisent pas nécessairement en terme d'éclairement mais peuvent s’exprimer en valeur de facteur de lumière du jour (FLJ).
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Ce facteur est le rapport de l’éclairement intérieur reçu en un point du plan de référence (généralement le plan de travail ou le niveau du sol) à l’éclairement extérieur simultané sur une surface horizontale en site parfaitement dégagé, par ciel couvert. Il s’exprime en %.

Ces deux valeurs d’éclairement sont dues à la lumière reçue d’un même ciel dont la répartition des luminances est supposée ou connue, la lumière solaire directe en étant exclue. Le FLJ s’exprime en %.

            FLJ (%)= (Eintérieur / Eextérieur).100 

Dans les conditions de ciel couvert, les valeurs du FLJ sont indépendantes de l’orientation des baies vitrées, de la saison et de l’heure : elles donnent ainsi une mesure objective et facilement comparable de la qualité de l’éclairement à l’intérieur d’un bâtiment à capter la lumière naturelle. 
	Type d’espace
	FLj (%)

	usines
	5

	bureau
	2

	salle de cours
	2

	salle d’hôpital
	1

	Cathédrale
	0,5


On recommande donc des valeurs de FLJ minimum de référence que doit rencontrer tout bâtiment, selon son utilisation, dans des conditions de ciel couvert. Les valeurs recommandées pour le FLJ au fond des locaux sont : 


Ceci étant, une fois qu’on connaît le facteur de lumière du jour en un point d’un local, on peut calculer l’éclairement atteint en ce point, à n’importe quel moment de l’année, sous des conditions de ciel couvert, à partir de l’éclairement horizontal extérieur.
Exemple :  Ext= 5000 lx. Près d’une ouverture latérale on peut avoir un FLj de 5% ( Eint = 250lx 

