
Déroulement	  de	  séquence	   Durée	  
estimée	  

Activité	  prof	   Activité	  élève	   	  

Lancement	  de	  l’activité	  pour	  le	  groupe	  complet	  (4	  élèves)	   30	  mn	   Le	   lancement	   consiste	   à	   ce	   que	   les	   élèves	   réfléchissent	   à	  
l’action	   de	   renouvellement	   d’air	   dans	   une	   maison	   et	   ses	  
conséquences	  sur	  la	  consommation	  d’énergie	  

	   	  

Activité	  pratique	  1	  :	  Groupe	  1	  (2	  élèves)	  
	  
	  

	   Mise	  en	  œuvre	  et	  mesurages	  sur	  VMC	  SF	  
autoréglable	  

	  

Etude	  du	  dossier	  technologique	  :	  Groupe	  2	  (2	  élèves)	  
2h45	  

	   Les	  élèves	  utilisent	  Internet	  pour	  
rechercher	  des	  informations	  sur	  le	  
renouvellement	  d’air,	  ainsi	  que	  la	  
documentation	  technique	  et	  commerciale	  
mises	  a	  leur	  disposition	  

	  

Activité	  pratique	  2	  :	  Groupe	  2	   	   Mise	  en	  œuvre	  et	  mesurages	  sur	  VMC	  SF	  
hygroréglable	  

	  

Etude	  du	  dossier	  technologique	  :	  Groupe	  1	  
2h45	  

	   	   	  

Conclusion	  :	  Groupe	  complet	   1h	   	   Mettre	  en	  commun	  les	  résultats	  et	  
effectuer	  les	  comparaisons	  et	  la	  synthèse	  

	  

	  


