
Fiche de déroulement de séance  Classe : Seconde BA C PRO Motocycles 

Séquence n° 1 Thème : La sécurité (Être capable d’identifier les risques professionnels). 
 séance n° 2 : La sécurité Leçon 1 (1h) 

OBJECTIFS : L’élève doit être capable : 
Définir les règles générales d’hygiène et de sécurité. 
S2.3 La règlementation liée aux interventions, au poste de travail 
S3.3 Hygiène, Santé, Sécurité, Environnement 
- Identification des risques liés à son activité et sécurisation au niveau : 
o du poste de travail 
o des matériels 
- Équipements de Protection Individuelle (EPI) et collective 

Durée Étapes Travail du professeur Travail des élèves Supports pédagogiques S A Connaissances apportées 
0 Contrôle des pré-requis. Aucun      

5 mn Problématique. Rappel la  problématique de l’objectif. 
- Les accidents professionnels sont l’une des 
premières causes des arrêts de travail. 
Pour éviter un accident, il faut les connaître et 
mettre en place des mesures de protection. 

Se rappellent de la problématique. Vidéo projecteur. 
Diaporama. 

x  

La problématique. 

3 mn Définition de l’objectif 
de la séance. 

Appel l’attention des élèves sur l’objectif de la 
leçon. 
Énonce les objectifs de la séance. 

Prennent connaissance des objectifs de 
la séance. 

Vidéo projecteur. 
x  

Les objectifs de la séance. 

2 mn  Distribue les documents. Prennent possession des documents. Document leçon x   

30 mn Synthèse Réalise une synthèse sur les risques d’accident. 
Enonce les actions à conduire en cas d’accident. 
Enonce les points du règlement intérieur sur la 
sécurité (consigne). 
Pose des questions. 

Répondent aux questions. 
Exposent leurs réponses. 
Prennent connaissance. 

Vidéo projecteur. 
Diaporama. 
Le carnet de liaison (règlement 
intérieur). 

x  

Identification : 
- des risques et des actions 
de prévention des risques. 
- des systèmes de sécurité 
de l’atelier. 
- des consignes du règlement. 

5 mn Evaluation Évaluation sommative QCM. Répondent aux questions. Vidéo projecteur. 
Document réponse x  

 

10 mn Consignes de sécurité du 
lycée. 

Explique dans l’atelier les points du règlement 
intérieur sur la sécurité (consigne). 

Déplacement. 
Point de regroupement. 

  x  

 


