
Baccalauréat Professionnel Métiers de la Mode - Vêtements 

FICHE DE PREPARATION DE SEQUENCE 
 

L’aménagement au poste de travail 
 

 

Spécification des niveaux d’acquisition et de maîtrise des savoirs : EXPRESSION 
 

Compétences Terminale :  
                  C 4.21  Organiser un poste de travail en mettant en œuvre les notions de 
simplification du travail.   
Savoirs associés :   

                   S 4.1 Organisation des procédures et des modes opératoire 
- Définitions des conditions matérielles des postes  

 

 

Objectif :  
 

Etre capable d’interpréter une fiche de consignes au poste et de justifier le mode opératoire. 
 

Connaissances à acquérir : 

 Expliquer  la simplification du travail . 

 Connaître les règles d’économie de mouvements au poste de travail . 

 Comprendre l’analyse du poste de travail.  

 Interpréter une fiche de consignes au poste.  

Pré- requis : 

 Réalisation de prototypes. 

 Situations réelles d’entreprise pendant les périodes de stage. 

 

Travail demandé  
 

 Commenter chaque aménagement de poste.  

 Analyser les 3 postes de travail proposés et déterminer le poste le plus performant.         

 Situer sur le poste le plus performant ,les approvisionnements (AP) et les évacuations 
(EV),les déplacements unitaires ,les points de prise ,les points d’arrêt et de contrôle. 

TP 

A partir des éléments d’un produit : coulissage d’un col et assemblage d’une basque à un devant   

 Interpréter et compléter les fiches de consignes au poste.  

 Justifier par des schémas et croquis le mode opératoire.  
 

Ressources : 
 

 Eléments de produit. 

 Piqueuse plate. 

 Fiches de consigne au poste à compléter . 

 Eléments en réduction . 
 

Critères d’évaluation : 
 

 Interprétation pertinente du poste de piquage (mode opératoire ,matériels, moyens de 
manutention, outillage…) 

 Fiches de consignes au poste complétées . 

 


