

Définir le mode opératoire pour réaliser les travaux en toute sécurité

	TP : CONSTRUCTION D’UN RESEAU BT NU
	OUTILLAGE
	Caisse à outils
	Casque, gants,
	AK5, k5a
	« échafaudage »
	
	Poulies de déroulage
	
	
	
	
	
	
	
	Coupe câble
	
	Tirvit, élingue
	
	
	
	
	
	

	
	MATERIEL
	Conducteur ASTER
	
	
	
	Boulons, rondelles,…
	
	
	
	
	
	
	CMA 55
	CMA 55
	
	Fil d’attache (,5 mm²)
	
	
	
	
	3m de fil d’attache
	
	

	PREPARATION DE CHANTIER
	DEROULEMENT DE CHANTIER
	· Préparer le matériel
	· Vérifier les E.P.I.
	· Mettre en place la signalisation
	· Installer un dispositif permettant l’ascension des supports
	· Fixer les ferrures d’arrêt et d’alignement
	· Positionner les poulies de déroulage sur les ferrures
	· Dérouler le conducteur dans les poulies
	· Réaliser un arrêt simple (support N°5)
	- Engager le conducteur dans la gorge du haut
	- Réaliser un tour autour de la gorge
	- Contrecouder les brins à la main
	- Poser et serrer le premier raccord à 4cm de l’isolateur 
	- Poser le 2ième raccord à 1,5cm du premier
	- A 1,5cm du 2ième, réaliser une frette et couper le brin mort
	· Faire des attaches coulissantes (sup. 2, 3 et 4)
	· Mettre en place le tirvit et régler le conducteur (sup. N°1)
	· Réaliser un arrêt simple voir ci-dessus
	· Déposer le tirvit et les attaches coulissantes
	· Réaliser les attaches croisées simples
	- Faire des spires sur les 2/3 du Φ de l’isolateur (sup 2, 3, 4)
	- Réaliser deux tours derrière l’isolateur
	- Amorcer 16 spires de part et d’autre de l’isolateur
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CAP Préparation et Réalisation d’Ouvrages Electriques        


