	4éme – Confort et Domotique

	Capacité : 

Identifier dans la chaîne de l’énergie les composants qui participent à la gestion de l’énergie et au confort. (N.2)

	Connaissances : Gestion de l’énergie, régulation


On peut réduire la consommation d’énergie en veillant à son comportement pour éviter les gaspillages :
· Chauffage excessif, éclairage inutile…

On peut réduire la consommation d’énergie en utilisant : 
· des composants à faible consommation (lampe, électro ménager, radiateur…) 
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· des systèmes de régulation de température pour commander des radiateurs 
Exemples de composants : sonde température, thermostat d’ambiance, robinet thermostatique…
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· des systèmes avec programmateur qui permettent une régulation adaptée aux différents moments de la journée ou de la semaine :   

Exemples : 
Le week-end… température de confort toute la journée

Le matin et le soir… température de confort quand toute la famille se prépare ou dîne

La nuit… température réduite pour un meilleur sommeil

Absence courte… température réduite pour faire des économies

Absence prolongée… hors gel.
· des solutions techniques pour éteindre ou atténuer la lumière en fonction de la luminosité provenant de l’extérieur ou en fonction de la présence des personnes.

Exemples de composants : capteurs de présence, de luminosité, 
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