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Objectifs : Découvrir  

 la notion d’énergie grise,  

 les Fiches de Déclaration Environnementale et sanitaire et leur emploi. 

 

On donne :  
 
 

 

 
 
On demande : 

 Sur le schéma ci-après, inventorier les procédés énergivores du cycle de vie d’une poutrelle Béton. 

 
 

ENERGIE GRISE DE LA PRODUCTION D’UNE POUTRELLE – Exemples des procédés énergivores 
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 Citer des exemples concrets d’énergie d’usage 

 

 

 

 

 

 Sur la fig. , pourquoi la consommation des énergies d’usage diminue-t-elle ? 

 

 

 

 

 

 Sur la fig. , expliquer les variations de la quantité d’énergie grise dans les différentes  constructions. 

 

 

 

 

 

 Proposer des solutions durables 

 

 

 

 

 

 

 

REMARQUE :  

Le CSTB a développé le logiciel  pour mesurer l’impact global des 
constructions sur l’environnement.  
En fonction des choix effectués et des données contenues dans les FDES, ELODIE fournit 
instantanément l’impact environnemental de l’ouvrage à construire. 

 Vidéo de présentation d’Elodie  

 
 



 

4 

 

Comprendre une FDES – Fiche de déclaration environnementale et sanitaire 

 

 

 

 

 

 


