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LES PICOCENTRALES IREM Ecowatt : Chutes de 5 à 180 mètres 
Les picocentrales hydrauliques représentent, et de loin, la forme d'énergie nouvelle la plus 
facilement utilisable. La présence constante de l'eau amène la machine à fournir une puissance 
constante, et l'énergie est constamment disponible, comme sur un réseau de distribution standard 
(Éventuellement à la puissance près). Pas de stockage, l'installation est simple, (Comme un 
groupe électrogène) mis à part que le carburant est ici l'énergie fournie par la chute d'eau. L'eau 
ayant servi au fonctionnement est intégralement restituée à la rivière, ou dirigée vers une autre 
utilisation. L’inconvénient, c'est qu'il faut posséder de l'eau en quantité suffisante et une chute si 
possible élevée, ceci afin de réduire le coût des infrastructures et celui de la machine. 
Moins il y a de hauteur de chute, plus il faut d'eau et plus la machine est chère! 

 
Le tableau ci-dessus, permet de choisir en fonction de la hauteur de chute, et du débit, la 
puissance maximum utilisable, ainsi que le modèle de machine à utiliser. 

 La hauteur (Vertical à gauche) 

 Le débit Horizontal en bas 

 La puissance : la diagonale, au point de croisement hauteur/débit, lire la puissance en haut. 

 Le type de la machine dans la zone colorée au point de croisement HMT/Débit 
 

Exemple: 
Une hauteur de chute nette de 80 mètres, un débit de 5 litres seconde, nous donne une puissance 
d'environ 2 KW avec une machine de type AC2 
 

La régulation électronique 
 

Les régulateurs électroniques sont indispensables pour Le fonctionnement correct de la 
picocentrale à moins que la puissance électrique absorbée par les usagers soit absolument 
constante dans le temps et exactement de la même valeur que la puissance générée. Toutefois 
cette condition est assez rare et improbable. 

Le régulateur électronique garantit la stabilisation de la tension de sortie en maintenant constante 
la charge électrique sur Ie groupe “turbine-générateur” (régulation “à charge constante”) En effet 
ce groupe travaille toujours à pleine charge puisque l’énergie produite et non utilisée directement 
par les usagers (éclairage, moteurs, etc.) est dissipée par des résistances ballast. Ces résistances 
dissipent l’énergie en trop dans l’eau ou dans l’air: dans le premier cas elles sont installées à 
l’extérieur du régulateur, dans le deuxième, elles sont assemblées dans le régulateur. 
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Étant donné que la charge est maintenue constante sur le générateur, le nombre de tours du 
groupe turbine-générateur et la tension de sortie sont également constants. 
 

Les régulateurs électroniques sont construits de façon modulaire et la puissance maxi réglable de 
chaque élément est de 2 ou 10kW. Par conséquent, le nombre des régulateurs nécessaires 
dépend de la puissance maxi développée par la pico centrale et du type de distribution de l’énergie 
électrique (monophasée et triphasée 230V ou monophasée 230V et triphasée 400V). Si la 
puissance générée présente un cours variable dans le temps, les régulateurs électroniques suivent 
et s’adaptent automatiquement et proportionnellement aux nouvelles configurations de puissance 
et aucune mise au point n’est nécessaire, sauf, éventuellement, dans le cas de puissances très 
basses. 
Le régulateur électronique a 15 gradins de réglage de 133W ou 666W chacun; par conséquent la 
courbe caractéristique de régulation est “cassée” et peut être comparée à une ligne droite. Le 
temps de réglage est très court- le régulateur passe de 0% à 100% de la puissance réglée en 150 
ms environ - la vitesse de réglage très élevée rend inutile la présence d’un volant sur la turbine. Le 
temps de commutation est indépendant du nombre de régulateurs installés. 
Le régulateur électronique est étalonné par le constructeur, lors du test final, à un seuil de 
fonctionnement normal de ±5% de la tension nominale et ±1 Hz de la fréquence nominale 
(correspondant à ±1 1V et 49+51 Hz), mais ce seuil peut être augmenté ou diminué dans le cas de 
nécessités spécifiques. 
Chaque régulateur électronique est protégé contre les surtensions et les interférences hautes 
fréquence. 
Naturellement on peut utiliser en même temps des régulateurs électroniques soit à dissipation 
dans l’air soit dans l’eau. 
Le circuit de priorité, assemblé à l’intérieur du régulateur électronique, garantit un temps de 
commutation plus court, car la dissipation de l’énergie est plus immédiate (priorité maxi). 
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Tableau de contrôle IREM Ecowatt 
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Régulateur/récepteur IREM Ecowatt 
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Contacteurs LEGRAND 
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Tarif public Janvier 2012 avec anciennes références (Prix unitaire en €) 
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Caractéristiques du groupe électrogène 
 

 
 

Caractéristiques 

Puissance maximale 

Puissance continue 

Capacité du réservoir 

Autonomie à puissance continue 

Dimension (mm) 

Poids à sec 

Pression acoustique (2000/14/EC, 2005/88/EC) 

Prises de courant 
 

 

3 000 W 

2 800 W 

13 l 

8 h 

L 658 x L 482 x H 570 

61,2 kg 

91db(A) 

2 x 16A – 250V 
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Zelio Logic 
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Zelio Logic - Câblage 
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Zelio Soft 2 
(Extrait de L’aide en ligne) 

 

Fonctions 

 
 
 
 
 

Touches de navigation 
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Zelio Soft 2 (Suite 1) 
 
Relais auxiliaires (Bits internes) 
 

 

 
Temporisations 
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Zelio Soft 2 (Suite 2 temporisations) 
 

 
 
 

 
 
Travail, commande maintenue (type A) : 
La figure ci-dessous illustre le fonctionnement du 
temporisateur de type A : 

 
 
 
Repos (type C) : 
La figure ci-dessous illustre le fonctionnement du 
temporisateur de type C : 

 
 

Travail, départ/arrêt par impulsion (type a) : 
La figure ci-dessous illustre le fonctionnement du 
temporisateur de type a : 

 
 
 
A/C : combinaison des types A et C, 
La figure ci-dessous illustre le fonctionnement du 
temporisateur de type A/C : 
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Zelio Soft 2 (Suite 3 temporisations) 
 
Passage activation commande (type B) : 
La figure ci-dessous illustre le fonctionnement du 
temporisateur de type B : 

 
 
 
Clignoteur, commande maintenue, synchrone 
(type D) : 
La figure ci-dessous illustre le fonctionnement du 
temporisateur de type D : 

 
 
 
 
 
 
Clignoteur, commande maintenue, asynchrone 
(type L) : 
La figure ci-dessous illustre le fonctionnement du 
temporisateur de type L : 

 
 
 
Totalisateur de travail (type T) : 

La figure ci-dessous illustre le fonctionnement du 
temporisateur de type T : 
 

 

Passage désactivation commande (type W) : 
La figure ci-dessous illustre le fonctionnement du 
temporisateur de type W : 

 
 
 
Clignoteur, départ/arrêt par impulsion, 
synchrone (type d) : 
La figure ci-dessous illustre le fonctionnement du 
temporisateur de type d : 

 
 
Note : chaque impulsion sur l’entrée TTx remet la 
valeur courante du temporisateur à 0. 
 
 
Clignoteur, départ/arrêt par impulsion, 
asynchrone (type l) : 
La figure ci-dessous illustre le fonctionnement du 
temporisateur de type l : 
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Zelio Soft 2 (Suite 4) 
Compteurs 

Description 
La fonction Compteurs permet de compter ou décompter des impulsions. Le module logique dispose de 16 
compteurs, numérotés de 1 à 9 puis de A à G. 
La fonction Compteurs peut être réinitialisée à zéro ou à la valeur de présélection (suivant le paramètre 
choisi) en cours d’utilisation. 
L’utilisation en contact permet de savoir si : 

 la valeur de présélection est atteinte (mode comptage TO), 

 la valeur 0 est atteinte (mode décomptage FROM). 
 
Utilisation des bobines 
A chaque compteur sont associés 3 bobines : 

 bobine CC : Entrée impulsion de comptage, 

 bobine RC : entrée remise à l’état initial du compteur, 

 bobine DC : Entrée sens de comptage. 
 
L’utilisation de ces bobines est décrite ci-dessous. 
Entrée impulsion de comptage : 
Symbole de la bobine Entrée impulsion de comptage d’un compteur : 
Utilisé comme bobine dans un schéma de commande, cet élément représente l’entrée de comptage de la 
fonction. A chaque excitation de la bobine, le compteur s’incrémente ou se décrémente de 1 selon le sens 
de comptage choisi. 

Exemple : comptage des impulsions délivrées par l’entrée par le compteur Nº1. 
 
 

A chaque excitation de l’entrée I1, le compteur Nº1 s’incrémente de 1. 
 
Entrée remise à l’état initial : 
Symbole de la bobine Entrée remise à l’état initial du compteur : 
Utilisé comme bobine dans un schéma de commande, cet élément représente l’entrée de remise à l’état 
initial de la fonction compteur. 

L’excitation de la bobine a pour effet de : 

 remettre à zéro la valeur courante de comptage si le type de comptage est TO (comptage vers la 
valeur de présélection), 

 remettre à la valeur de présélection la valeur courante si le type est FROM (décomptage à partir 
de la valeur de présélection). 

Exemple : remise à zéro du compteur Nº1 sur appui de la touche Z1. 
 
 

A chaque appui sur la touche Z1, le compteur repart de 0. 
 
Entrée sens de comptage : 
Symbole de la bobine Entrée sens de comptage d’un compteur : 
Cette entrée détermine le sens de comptage selon son état, le compteur : 

 décompte si la bobine est excitée, 

 compte si la bobine n’est pas excitée. 
 

Note : par défaut, si cette entrée n’est pas câblée, la fonction d’automatisme 

compte. 

Exemple : comptage / décomptage selon l’état de l’entrée I2 du module logique.  
Si l’entrée I2 est active, la fonction 
d’automatisme décompte. 

CC- 

I1                           CC1 

RC- 

Z1                           RC1 

DC- 

I2                           DC1 
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ALARME INCENDIE dans les ERP 
(Extrait de la documentation LEGRAND : Guide de sécurité) 

 
Définition 
 
ERP : Etablissements Recevant du Public. 
 
Tous les établissements, selon leur activité et l’effectif du public qui les fréquente, imposent des 
installations de sécurité spécifiques. Il est impératif de déterminer ces types et catégories pour réaliser 
une installation d’éclairage ou d’alarme incendie conforme à la réglementation. 
 
 

Type et catégorie 
 

 
 

 

 
 
 
 

Type et catégorie pour un refuge de haute montagne 
 
Les refuges sont soumis au respect du Règlement de sécurité contre les risques d’incendie et de 
panique dans les établissements recevant du public (ERP) du type REF ( refuges de montagne ). 
 
 

 
 

BAES : Bloc Autonome d’Eclairage de sécurité 
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ALARME INCENDIE dans les ERP 
(Extrait de la documentation LEGRAND : Guide de sécurité) 

 

Déterminer l’alarme de type 4 à installer 
 

 
 
Il est réservé aux très petites 
installations ne nécessitant pas 
plus d’un déclencheur et d’une 
alarme sonore. 
Équipé d’un déclencheur manuel 
rouge intégré, le coffret à pile 
émet le son d’alarme générale 
normalisé. 
La charge de la pile 9 V alcaline 
alimentant le coffret est testée 
automatiquement déclenchant 
un signal visuel et sonore en cas 
d’usure. 

Il s’installe dans les locaux où 3 
points de diffusion sonores suffisent. 
Sur activation d’un déclencheur 
manuel, le tableau d’alarme et 
éventuellement 2 diffuseurs sonores 
complémentaires émettent le son 
d’alarme générale normalisé. 
L’alimentation secteur 230 V est 
secourue par une batterie assurant 
une autonomie de 10 jours en veille 
et 5 mn en alarme. Un voyant jaune 
en face avant signale une 
défaillance de la batterie. 
La mise au repos du tableau pour 
sauvegarder la batterie en cas de 
fermeture de l’établissement est 
assurée par la télécommande. 

Il s’installe dans des locaux nécessitant plus de 3 
points de diffusion sonores. 
Les 2 boucles de déclencheurs manuels permettent 
une localisation du déclenchement par zone. 
Ce tableau émet le son d’alarme générale normalisé 
et permet l’implantation de 24 diffuseurs sonores 
supplémentaires. 
Un contact auxiliaire sur le tableau change d’état lors 
d’un déclenchement et permet la commande 
d’asservissements (fermeture de portes coupe feu par 
exemple). 
Le mode test permet un essai rapide du bon 
fonctionnement de l’installation. 
L’alimentation secteur 230 V est secourue par une 
batterie assurant une autonomie de 10 jours en veille 
et 5 mn en alarme. Un voyant jaune en face avant 
signale une défaillance de la batterie. 
La mise au repos du tableau pour sauvegarder la 
batterie en cas de fermeture de l’établissement est 
assurée par la télécommande 

 
Principe d’installation 
du tableau d’alarme 1 boucle 

 
 

Principe d’installation du tableau d’alarme 2 boucles 
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ALARME INCENDIE dans les ERP 
(Extrait de la documentation LEGRAND : Guide de sécurité) 

 

Equipements d’alarme 
 

Déclencheur Manuel 
 

 
 
 
 

Diffuseur sonore 
 

 

 


