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Étude mécanique : 
 

Calcul du poids :  
 

∥ �⃗� ∥= 𝑚 × ∥ 𝑔 ∥ 
 
Calcul du moment :  
 

𝑀𝐵𝐹 ⃗⃗⃗⃗ ⃗⃗ ⃗⃗  ⃗ =  ± ∥ 𝐹 ∥ ×  𝑑 
 

Théorème des moments :  
 

∑𝑀𝐵𝐹𝑒𝑥𝑡
⃗⃗ ⃗⃗ ⃗⃗  ⃗⃗⃗ ⃗⃗ ⃗⃗ ⃗⃗ ⃗⃗ ⃗⃗ ⃗⃗  = 0⃗   

 

Pour le bureau EVO, la somme des moments par rapport 
au point B est égale à 0 à l'état limite du basculement. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Masse volumique des matériaux utilisés : 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Matériaux 

Masse volumique 

kg/m³ 

Acajou 700 

Buis 910-1320 

Cèdre 490 

Chêne 610-980 

Ebène 1150 

Frêne 840 

Hêtre 800 

Peuplier 390 

Pin 740 

Sipo 650 

Sapin 450 

Teck  860 

MDF 750 

Contreplaqué bouleau 600 

OSB 550 

𝐹  en Newton (N) 
 
d en mètre (m)  
 

𝑀𝐵𝐹 ⃗⃗⃗⃗ ⃗⃗⃗⃗  ⃗
 en Newton-mètre (N.m) 

 
g = 9,81 m/s² 
 

�⃗�  en Newton (N) 
 
m en kilogramme (kg) 

Sens d'un moment 
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Caractéristiques des coulisses : 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



EXAMEN : BAC PRO Technicien de Fabrication Bois et Matériaux Associés DOSSIER RESSOURCES 

Sous-épreuve : Étude d’une fabrication                                     Code :     2306-TFB T 22 

Session : 2023 Repère : E22 Durée : 4 H  Coef : 3 Épreuve Écrite     DR : 4/9 

 

   Nomenclature par niveau : 
 
 
 
 
 
  

A : approvisionné

F : fabriqué

QT : quantité totale

QU : quantité unitaire

litre

 litre

Vernis 

Vernis  litre

Vernis

Vernis  litre

Colle vinylique  kg

 litre

Vernis  litre

Vernis

Côté 302 2 

Colle vinylique  kg

Colle vinylique

Réf.Désignation



QTUnitéAFQU

kg



 U

Vis VBA 4x17 405 8  U

Vis euro 406 8

U

U

U

litre

U

U

U

105 2Support de coulisse

Paire404 2Coulisse à billes

Vernis



403 8Boîtier excentrique

401 10Tourillon 8x30

402 8Goujon  U

304 1Fond

303 1Derrière 

301 1Façade 

401 8Tourillons 6x30

203 1Traverse haute 

202 1Traverse basse

201 2Montant



402 14Goujon

403 14Boîtier excentrique

401 16Tourillon 8x30 

104 1Côté droit

1Dessus 

102 1Panneau arrière

103

101 1Panneau avant 

0 1 2 3

Tiroir
brut

Panneau arrière
vernis

Panneau avant 
vernis

Tiroir avec 
coulisses et 

support 

prémontés 

Tiroir
vernis

Cadre

Cadre
vernis

Ossature 

Support 
coulisse vernis

Côté droit 
vernis

Dessus 
vernis

BUREAU 
EVO



EXAMEN : BAC PRO Technicien de Fabrication Bois et Matériaux Associés DOSSIER RESSOURCES 

Sous-épreuve : Étude d’une fabrication                                     Code :     2306-TFB T 22 

Session : 2023 Repère : E22 Durée : 4 H  Coef : 3 Épreuve Écrite     DR : 5/9 

 

Règlementation sur le port de charge : 
 
 
Les articles R. 4541-1 à R. 4541-9 du code du travail, la norme AFNOR X35-109 et le décret n° 92- 958 du 

3 septembre 1992 définissent la limite acceptable de port de charge en fonction de l’âge, du sexe du salarié, 

de la distance à parcourir et des caractéristiques de la tâche. 

 

Limites acceptables du port de charge : 

 

Limites du port de charge, en fonction de l’âge et du sexe : 

 

1. Port de charges pour les garçons. 

De 14 ou 15 ans : 15 kg. 

De 16 ou 17 ans : 20 kg. 

 

2. Port de charges pour les filles. 

De 14 ou 15 ans : 8 kg. 

De 16 ou 17 ans : 10 kg. 

 

3. Port de charges pour les femmes. 

La limite à ne pas dépasser est 25 kg au maximum. 

 

4. Port de charges pour les hommes. 

La limite à ne pas dépasser est de 55 kg au maximum. 

Les hommes ne peuvent porter des charges supérieures à 55 kg, que 

s’ils sont reconnus aptes à le faire, par le médecin du travail. 

 

 

En aucun cas, un travailleur ne peut porter une charge supérieure à 105kg.  

En effet l’article R 231-72 du code du travail précise : « lorsque le recours à la manutention manuelle est 

inévitable, et que les aides mécaniques ne peuvent pas être mises en œuvre, un travailleur peut être admis 

à porter d’une façon habituelle des charges supérieurs à 55kg, à la condition d’y avoir été reconnu apte par 

le médecin du travail, sans que ces charges puissent être supérieures à 105kg ».  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Systèmes de manutention : 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Table élévatrice manuelle à manivelle Table élévatrice stationnaire 

Transpalette manuel haute levée 

Palonnier à ventouse Table élévatrice mobile manuelle 

Convoyeur à rouleaux Chariot de magasin 

Transpalette 
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Désignation des machines : 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Machines  Abréviations 

Scie circulaire à tronçonner  SCT 

Scie circulaire à déligner SCD 

Scie circulaire double  SCFD 

Scie circulaire à format SCF 

Corroyeuse COR 

Dégauchisseuse DEG 

Raboteuse RAB 

Toupie à arbre verticale TOV 

Toupie à arbre inclinable TOI 

Perceuse multibroches PEM 

Ponceuse large bande  POLB 

Ponceuse de chant  POC 

Centre d’usinage 3axes CU3 

Centre d’usinage 5axes CU5 

Opération manuelle MAN 



 

 



 

 



 

 


