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Vous êtes en possession de deux dossiers et d’une maquette numérique. 
 
 
1 UN DOSSIER SUJET DS 1/11 à DS 11/11 

 
Il est constitué d’un questionnaire portant sur : 

► la lecture de plan et le dessin technique, 
► le métier de monteur en installations sanitaires. 
 

Ces différents domaines sont imbriqués de manière à former un ensemble permettant à un 
installateur sanitaire de préparer et d’exécuter son travail de réalisation dans les meilleures 
conditions. 

 
 

2 UN DOSSIER TECHNIQUE DT 1/12 à DT 12/12 
 
Le dossier technique comprend les documents suivants numérotés de DT 2/12 à DT 12/12 : 
DT 2/12  ............................................................................. Plan de situation 
DT 3/12  ................................................................................ Plan de masse  
DT 4/12 ................................................................ Plan de rez-de-chaussée  
DT 5/12  ................................................................................ Plan de l’étage  
DT 6/12  .................................................................................... Les façades 
DT 7/12  ......................................................................................... Le CCTP 
DT 8/12  ...... Maintien en pression de la production d’eau chaude sanitaire 
DT 9/12  ......................................... La mise en place d’un traitement d’eau 
DT 10/12 ........................................... La production d’eau chaude sanitaire 
DT 11/12 et 12/12 ................................ Appareils et robinetteries sanitaires 
 
 

 
3 UNE MAQUETTE NUMÉRIQUE BIM VISION 

 
Cette maquette numérique vous permet de visualiser le pavillon à l’aide d’une visionneuse 
intitulée BIM VISION (pièces, appareils sanitaires, nature des murs, références matériels, ...) 
et de recueillir des informations utiles à la réalisation.  
 
 

CONSIGNES 
 

Pour traiter les questions du dossier sujet, l’indication notée DT vous guidera pour la recherche 
des informations dans le dossier technique. 
 

  

 

PLAN DE SITUATION 
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PLAN DE MASSE 



CAP MONTEUR EN INSTALLATIONS SANITAIRES 2306-CAP MIS EP1 1  Session 2023 DOSSIER TECHNIQUE 
EP1 ÉTUDE ET PRÉPARATION D’UNE INTERVENTION Durée : 3 h 00  Coefficient : 4 DT 4/12 

  

 
 

PLAN DU REZ-DE-CHAUSSÉE DU PAVILLON 
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PLAN DE L’ÉTAGE DU PAVILLON 
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FAÇADES 
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CAHIER DES CLAUSES TECHNIQUES ET PARTICULIÈRES (C.C.T.P) 
 

LOT N°10 : Plomberie 
 

 
Le présent descriptif a pour objet de définir les travaux de SECOND OEUVRE du projet de 
CONSTRUCTION d'un pavillon prévu pour 4 personnes sur la commune de MAGESCQ dans le 
département des Landes (40). L'entrepreneur est réputé avoir, préalablement à la remise de son offre, 
visité les lieux. 
 
Votre lot consiste à réaliser les installations sanitaires dans cette habitation de type pavillonnaire à un 
étage, suivant la RT2020.  
 

DESCRIPTIF DES TRAVAUX 
 

 
DESCRIPTIF DES PIÈCES DU PAVILLON 
 
Maison pavillonnaire comportant : 
 

NIVEAU PIÈCES HABITABLES PIÈCES ANNEXES 

 
 

RDC 

- un séjour 
- une cuisine 
- une entrée 
- un sanitaire 

- un garage 
- une terrasse 

 
 

 
ÉTAGE 1 

- deux chambres 
- un bureau 
- une mezzanine 
- une salle de bain 
- un WC 

- un balcon 
 

 

 
 
 
PRODUCTION D’EAU CHAUDE SANITAIRE 
 
La production d’eau chaude sanitaire sera assurée par un ballon à accumulation équipé d’une 
résistance électrique de marque DE DIETRICH et d’une capacité de 250 litres qui sera installé au sol 
dans le sanitaire du rez-de-chaussée. 
Un groupe de sécurité sera installé sur le branchement en eau froide du ballon. 
 
RÉDUCTEUR DE PRESSION 
 
Un réducteur de pression équipé d’un manomètre sera posé sur le réseau d’alimentation en eau froide. 
La pression de distribution ne devra pas dépasser 3 bars sur le réseau avec une pression minimum 
de 1 bar aux derniers points de puisage. Le réducteur de pression sera dimensionné pour un débit 
probable d’environ 28 litres / min et fonction de la vitesse de l’eau définie par le constructeur. 
 

DESCRIPTIF DES APPAREILS SANITAIRES 
- baignoire en acier émaillé 
- meuble double vasque 
- receveur de douche 
- deux ensembles complets de WC, avec cuvette à sortie arrière horizontale 
- évier en inox deux bacs et un égouttoir 
- lave-mains en céramique blanche 

 
TRAITEMENT DE L’EAU  
La dureté de l’eau mesurée sur l’arrivée d’eau froide de l’installation sanitaire est de 31°f. 
Il sera prévu dans le garage un adoucisseur d’eau pour l’alimentation en eau froide des appareils 
sanitaires et de la production d’eau chaude sanitaire. En amont du système d’adoucissement, un filtre 
à cartouche sera installé pour récupérer l’ensemble des impuretés. 
Le traitement d’eau sera de marque PERMO type monobloc et dimensionné pour une consommation 
d’eau annuelle de 150 m3/h. 
 
RACCORDEMENT ÉLECTRIQUE DE LA PRODUCTION D’EAU CHAUDE SANITAIRE 
Le raccordement électrique doit être conforme aux normes d’installation NF C 15-100 
ainsi qu’aux préconisations en vigueur dans le pays où le chauffe-eau sera installé 
(label, etc.). 
L’installation comprend : 
• en amont du chauffe-eau un dispositif de coupure omnipolaire (ouverture contacts 
au minimum de 3 mm : fusible, disjoncteur) ; 
• une liaison en câbles rigides de section minimum 3 x 2,5 mm2 en monophasé 
(phase, neutre, terre) ou 4 x 2,5 mm2 en triphasé (3 phases + terre) ; 
• le conducteur de terre est repéré en vert / jaune ; 
• un contacteur jour/nuit permettra la séparation des heures creuses et pleines ; 
• un disjoncteur de 20A permet la protection de l’alimentation du chauffe-eau électrique. 
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LE MAINTIEN EN PRESSION DE LA PRODUCTION D’EAU CHAUDE SANITAIRE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
  
 
 
  
  
 
  
 
 
 
 
 
 
 

 

Nombre d'appareils sanitaires Coefficients de simultanéité 
8 0,3 
9 0,28 

10 0,26 
11 0,25 
12 0,24 
13 0,23 
14 0,22 

DÉBITS VOLUMIQUES EN FONCTION DU TYPE D’APPAREIL SANITAIRE 
 

 

Exemples de sélection : 
2 bidets Q = 24 l/min  
1 douche Q = 12 l/min  
2 lavabos Q = 24 l/min  
2 chasses d’eau Q = 14,4 l/min  
2 baignoires Q = 39,6 l/min  
1 machine à laver Q = 12 l/min  
Nombre d’appareils = 10 
Coefficient pour 10 appareils sanitaires : 0,26 
Qpr = Qtotal x coeff = 126 x 0,26 = 32,76 l/min 
Qtotal = 126 l/min 
 
Le graphique permet, en partant du débit probable (Qpr), de déterminer le diamètre 
du réducteur, en considérant que la plage de vitesse idéale est comprise entre 1 et 2 
m/s (zone bleu ciel). 
 

          

L’ABAQUE DE SÉLECTION DU RÉDUCTEUR DE PRESSION 
 

    
 

TABLEAU DES COEFFICIENTS DE SIMULTANÉITÉS 
 

 

V = 1,20 m/s 

Qpr = 32,76 l/min 

 

L’INSTALLATION DU RÉDUCTEUR DE PRESSION 
    

 

ENTRETIEN DU RÉDUCTEUR DE PRESSION 
    

 

Réducteur réglé à 
3 bar de pression 
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LA MISE EN PLACE D’UN TRAITEMENT D’EAU POUR LA PROTECTION DES ÉQUIPEMENTS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

On installe un adoucisseur lorsque l'eau est « dure », c'est-à-dire, chargée en calcaire au-delà de 15 à 
25°f et en fonction du nombre d'habitants du logement et la dureté de l'eau, c'est-à-dire du TH (Titre 
Hydrotimétrique) de l'eau dans la région.  
La dureté se mesure en degré français (°f).  
- L'eau est dure : concentration d'ions de calcium et/ou de magnésium. C'est ce qu'on appelle le calcaire ou le 
tartre. On considère une eau dure quand le titre hydrotimétrique (TH) est au-dessus de 25°f. 
- L'eau est douce : peu d'ions. TH compris entre 0 et 15 °f.  
- L'eau est calcaire : TH entre 15 et 25°f.  

Un adoucisseur d'eau est un appareil qui réduit la dureté de l'eau, qui se mesure en TH, en réduisant la 
quantité de calcaire (carbonates principalement de calcium et de magnésium) en suspension dans l'eau. L’eau 
est plus douce, ce qui permet de protéger de nombreux équipements du tartre et du calcaire (chaudières, chauffe-
eau, lave-linge, fer à repasser...). Un adoucisseur permet également d’économiser les produits d’entretien, les 
adoucissants de linge ainsi que les quantités de lessives et de savon. Les cheveux sont plus soyeux, la peau est 
douce et le linge plus souple. Il respecte l'environnement car son utilisation permet de diminuer le rejet de 
détergents tout en réduisant leur consommation. 

POURQUOI UTILISER UN ADOUCISSEUR D’EAU ? 
 

 

CARTE REPRÉSENTANT LA DURETÉ DE L’EAU PAR DÉPARTEMENT 
 

 

SÉLECTION D’UN ADOUCISSEUR D’EAU 
 

 

LES CARACTÉRISTIQUES DE L’ADOUCISSEUR D’EAU 
 

 

SCHÉMA DE PRINCIPE DE RACCORDEMENT HYDRAULIQUE  
 

 

RÉGLAGE DU FLOTTEUR DU RÉGULATEUR DE SAUMURE 
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LA PRODUCTION D’EAU CHAUDE SANITAIRE 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PRINCIPE DE RACCORDEMENT ÉLECTRIQUE DU BALLON                 
HEURES CREUSES / HEURES PLEINES 
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APPAREILS ET ROBINETTERIES SANITAIRES 
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APPAREILS ET ROBINETTERIES SANITAIRES 
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