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Ce sujet s’appuie sur un DOSSIER TECHNIQUE de construction 
d’un bâtiment pour un centre technique municipal 

 

N° ÉTUDES BARÈME DURÉES 
INDICATIVES 

1 Analyse technique 7 points 2h00 

2 Analyse structurelle d’un élément du bâtiment 6 points 1h30 

3 Etude de la réalisation des longrines 7 points 1h30 

  20 5h00 
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CONSTRUCTION D’UN BÂTIMENT POUR UN CENTRE TECHNIQUE MUNICIPAL 
 
Ce dossier comporte les documents suivants : 
 

DOSSIER TECHNIQUE 
 
DT 1 : Présentation du dossier ................................................................................................. 2 

DT 2 : Plan de masse ............................................................................................................... 3 

DT 3 : Façades Ouest et Est  ................................................................................................... 4 

DT 4 : Façades Sud et Nord ……………………. ...................................................................... 5 

DT 5 : Plan du rez de chaussée ................................................................................. ……….  6 
DT 6 : Coupe A ........................................................................................................................ 7 
DT 7 : Extraits du CCTP – Lot 01 ............................................................................................. 7 
DT 8 : Extraits du CCTP – Lot 03, Lot 04, Lot 06 et Lot 10 ...................................................... 8 
DT 9 : Fiches techniques d'isolants thermiques ....................................................................... 9 

DT 10 : Extrait du plan de charpente .......................................................................................... 9 

DT 11 : Plan des fondations ..................................................................................................... 10 

DT 12 : Éléments de calcul des semelles en béton armé ........................................................ 11 

DT 13 : Bordereau de Temps Unitaires .................................................................................... 11 

DT 14 : Matériel de coffrage PERI DUO. .................................................................................. 12 

 
ÉTUDES 

 
Etude 1  : Analyse technique ....................................................................................................... 13 

Etude 2 : Analyse structurelle d'un élément du bâtiment ............................................................ 13 

Etude 3 : Etude de la réalisation des longrines ........................................................................... 13 

 

DOCUMENTS REPONSES 
 
DR 1.1 : Localisation des coupes et coupe 1............................................................................. 14 

DR 1.2 : Coupe 2 et coupe 4 ..................................................................................................... 15 

DR 2 : Dessin de la Coupe 3 .................................................................................................. 15 

DR 3 : Calepinage des banches d'un angle de longrines ....................................................... 17 

DR 4 : Rotation du matériel de coffrage ................................................................................. 18 

 
Les 3 études sont indépendantes 
Les 3 études doivent être traitées sur des copies séparées 

DT 1 : Présentation du dossier 
 
Le centre technique municipal est situé 
près du littoral, à proximité de St-Nazaire. 
Le bâtiment est implanté au cœur de la 
parcelle afin de pouvoir disposer d’une vue 
sur la future entrée ainsi que sur les 
espaces de stockages, tout en étant le 
moins loin possible des ateliers existants.  
 
Le projet comporte une zone à usage de 
bureaux d’environ 200 m2 et de 74 m² de 
zone de stockage. 
 
 
 

Plan de localisation du chantier. 
 
Le bâtiment est réalisé sur fondations superficielles (filantes et ponctuelles) 
L'infrastructure est composée : 

- De voiles de soubassement (longrines) enterrés coulés en place sous murs périphérique 
et intérieurs ; 

- D’un dallage en béton armé. 
La superstructure est à ossature bois du type : poteaux, poutres/arbalétriers et pannes. 
Les murs périphériques en ossature bois des locaux chauffés (démarche « bas carbone ») sont 
structurels et isolés entre montants par : 

- Du béton de chanvre non structurel ; 
- De la ouate de cellulose ; 
- Des laines végétales. 

 
Visuel du projet 
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DT 2 : Plan de Masse 
 
Échelle  
indéterminée 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bâtiment 
étudié 
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DT 3 : Façades Ouest et Est 
Échelle indéterminée 
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DT 4 : Façades Sud et Nord 
Échelle indéterminée 
 

 



Concours externe du CAPLP  – Génie Civil – Option CRO -  Page 6 / 18 Session 2023 

DT 5 : Plan du rez de chaussée 

Échelle indéterminée 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Coupe 4 

Coupe 1 
 

Coupe 2 

Coupe 3 

A 

A 
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DT 6 : Coupe A 
Échelle indéterminée 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
COUPE A 

± 0,00  NGF + 5,40 m 

DT 7 : Extraits du CCTP Lot 01 
Lot 01 : GROS-ŒUVRE (extraits)  
Massifs de fondations et semelles filantes 
L’entreprise doit la réalisation des fondations sous tous les ouvrages (poteaux de charpente, 
murs à ossature bois, longrines, maçonneries, etc.) au niveau du bon sol à qd =0,4 MPa. 
Toutes les dispositions sont prises vis-à-vis du risque sismique 3 en fonction des ouvrages des 
autres lots. 
Les semelles filantes ont une section de 400 x 300 mm, la sous face est prévue à + 4,30 m NGF. 
Les travaux comprennent, la fourniture et la mise en œuvre : 

- Du béton de propreté (suivant niveau du bon sol) type B0 ou sur une épr mini de 5cm ; 
- Des coffrages brut B suivant méthodologie de l’entreprise (coulage ou non en pleine fouille) ; 
- Armatures en acier HA ; 
- Du béton B2 C25/30 pour les semelles isolées et filantes ; 
- Des pré-scellements des fourrures métalliques fournies par le lot charpente bois. 

Longrines (voiles de soubassement) 
Les longrines ont une épaisseur de 15 cm pour recevoir la lisse basse des murs à ossature bois. 
Les travaux comprennent la fourniture et mise en œuvre de coffrages type L (lisse) toutes faces ; 
d’armatures industrialisées en acier HA à raison de 25 kg/m3 et de béton B3 (BPS XF1 C25/30), 
prêt à l’emploi. 
Arase horizontale à +0.20 m en périphérie bâtiment, sauf au droit des portes (suivant exécution). 
Isolant longrines 
Les longrines de la zone bureaux reçoivent un isolant thermique vertical extérieur en mousse 
de polyuréthane (R= 2,8 m².K/W suivant étude RT 2012). Il est adapté à un usage semi-enterré 
et descendu à - 0,40 m sous le niveau ± 0,00 du bâtiment, compris protection par un enduit de 
ciment. L’ensemble est un produit préfabriqué type ROOFMATE LG-X ou équivalent. 
L’isolant thermique vertical intérieur en liège d’épaisseur de 40 mm jusqu’au niveau +0,20 m. 
Localisation : Pied de façades bureaux et magasin. 
Soutènement 
Les travaux de réalisation du mur de soutènement extérieur à la file A du bâtiment comprennent 
la fourniture et mise en œuvre de coffrages type L (lisse) toutes faces ; d’armatures industrialisées 
en acier HA à raison de 25 kg/m3 et de béton B3 (BPS XF1 C25/30), prêt à l’emploi. 
Arase horizontale à +0.20 m. 
Plateforme bâtiment   
Le niveau de livraison de la plateforme sous le dallage est défini -39 cm par rapport au niveau 
± 0,00 du bâtiment.  
Les travaux comprennent le réglage et le compactage des couches de forme en GNT suivant 
les préconisations du rapport de sol, avec une couche de fermeture en 0/31,5 sur 10 cm et la 
mise en œuvre d’un sablon sur 10 mm d’épaisseur pour couche de glissement. 
Protection contre l’action des termites 
Les travaux comprennent la fourniture et la mise en œuvre d’un film polyane spécifique formant 
barrière de protection contre l’action des termites,  
Localisation : Sous tout le bâtiment 
Isolant 
Les travaux consistent en la fourniture et mise en œuvre d’un isolant rigide sous dallage en 
panneau de polystyrène expansé type KNAUF THERM DALLAGE, ou équivalent. La résistance 
thermique est de 4,2 m².K/W. 
Localisation : Sous tout le dallage de la zone de bureaux 
Dallage 
En béton armé au sens du DTU 13.3, d’épaisseur 15 cm, compris treillis soudé, finition S3 livré 
à ± 0,00 m avec incorporation d’un durcisseur quartz ou corindon à raison de 5 kg/m². 
Localisation : Sous tout le bâtiment 
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DT 8 : Extraits du CCTP Lot 03, Lot 04, Lot 06 et Lot 10 
 
Lot 03 : CHARPENTE ET ISOLATION (extraits)  
Murs à ossature bois 
Réalisation de murs à ossature bois porteurs en bois massifs, comprenant les lisses et 
montants bois, intégrant un pare-vapeur côté intérieur adapté à l’hygrométrie des locaux, sauf 
pour les murs isolés en béton de chanvre. 
Localisation : pour tout le bâtiment 
Laine de bois 
Côté extérieur, panneaux de fibre de bois de 80 mm d’épaisseur formant pare-pluie temporaire en 
extérieur (Type STEICO Spécial Dry ou équivalent) et formant fond de coffrage pour l’isolant. 
L’isolation de ces murs est réalisée en ouate de cellulose et béton de chanvre suivant les zones. 
Localisation : Murs extérieurs hors zone de stockage magasin. 
Ouate de cellulose 
Réalisation d’une isolation en ouate de cellulose projeté dans les murs à ossature bois. 
La résistance thermique du complexe est de R=3,6 m².K/W avec 145 mm de ouate de cellulose. 
Localisation : Murs extérieurs façades Est et Nord hors zone de stockage magasin.  
Béton de chanvre 
La résistance thermique du complexe sera conforme à la note réglementation thermique à 
savoir obtenir un R=2,6 m2.K/W pour les 20 cm de béton de chanvre de lambda=0,076 W/m.K . 
Localisation : Murs extérieurs façades Sud et. Ouest hors zone de stockage magasin. 
 
 
Lot 04 : COUVERTURE ET BARDAGE (extraits) 
Bardage bois 
Fourniture et pose de bardage bois naturellement classe 3, adapté à l'usage en extérieur et 
durable face aux termites et insectes à larves xylophages. 
Bardage bois en lames verticales, largeur 150 mm environ, compris pare-pluie et doubles 
tasseaux, grille anti-insecte. 
Localisation : façades Nord, Est et Ouest 
Bardage stockage magasin  
Le support est constitué de lisses, poteaux et montants bois. Complexe de bardage comprenant :  

- Plateau porteur en acier galvanisé prélaqué teinte blanc, épaisseur 75/100e, type 
HACIERBA 1.450.70 de chez ARVAL, ou équivalent ; 

- Isolant biosourcé type BIOFIB TRIO Mur ou équivalent, épaisseur 100 mm ; 
- Peau extérieure constituée d’un profil de bardage type Fréquence 13.18 RAL 7022.  

Localisation : Mur stockage magasin façade Nord et Est 
 

 

 
 
Lot 06 : CLOISONS – DOUBLAGES (extraits) 
Doublage de la zone bureaux en plaques de plâtre 
Les parois intérieures de l’enveloppe extérieure isolée en ouate de cellulose sont doublées 
avec des plaques de plâtre type BA13 ou équivalent sur liteaux bois pour les parois des 
bureaux. Les bandes et le ratissage des surfaces sont à la charge du présent lot. 
 
 
Lot 10 : ENDUITS INTERIEURS ET EXTERIEURS (extraits) 
Enduits extérieurs sur isolation fibre de bois 
L’enduit est conçu pour les supports en fibre de bois type ITE. Il doit être perméable à la vapeur 
d’eau, et être à base de chaux. 
L’enduit pourra être de type STOTHERM WOOD ou équivalent. Il sera réalisé en 3 couches 
d’une épaisseur totale de 10 mm. 
Il est prévu la fourniture et a pose de bavettes RAL 7022 en pied de façade et à la liaison entre 
le haut des enduits et le bardage bois. 
Le niveau bas de l’enduit extérieur doit se situer au moins 20 cm au-dessus du niveau fini du 
terrain naturel extérieur. 
Enduits intérieurs sur béton de chanvre 
L’enduit intérieur est réalisé́ en mortier de chanvre conformément aux prescriptions générales 
des règles professionnelles d’exécution d’enduits en mortier. 
L’enduit intérieur est réalisé́ conformément au DTU 26-1 à savoir un enduit multicouche composé 
d’un gobetis, d’un corps d’enduit et d’une finition.  
La pose d’une trame est prescrite pour toutes parties des murs présentant un angle et 
particulièrement au niveau des encadrements de baies. La pose d’une trame sur l’ensemble 
des murs est laissée à l’appréciation de l’entreprise en fonction du besoin. 
L’enduit est réalisé en trois couches : 

- Un gobetis sur le mur en béton de chanvre, épaisseur comprise entre 5 et 8 mm. 
Composition : chaux type TRADICAL THERMO ou équivalent + sable. 

- Un corps d’enduit appliqué sur une épaisseur de 4 cm à la main (projeté truelle) et 
obtenu à partir d’un mélange de chaux type PF80M TRADICAL ou équivalent et de 
chènevotte labellisée chanvre bâtiment et correspondant à̀ un couple liant-granulat validé 
par l’association CONSTRUIRE EN CHANVRE (dosage conformément aux 
préconisations du fabricant. 

Selon le rendu de finition du corps d’enduit, la maîtrise d’œuvre se réserve le droit de demander 
une couche de finition supplémentaire. 
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DT  9 : Fiches techniques d’isolants thermiques 
Isolant sous dallage : KNAUF THERM DALLAGE 

 
 
Isolant vertical contre longrines 

 
Panneau rigide en mousse de polystyrène extrudé (XPS) de couleur bleue, mortaise sur 2 côtés 
 

  

DT 10 : Extrait du plan de charpente 

 
 
Poutre K2 en Lamellé-collé (LC) de 100 x 360 mm, poids volumique LC : gg,k = 4,10 kN/m3 
Couverture bac acier (y compris poids propre des pannes P3) : Gk,j = 0,69 kN/m2  
 

Zone 
d’influence 
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DT 11 : Plan des fondations  
Échelle indéterminée 
 
 
 

 
COUPE A   SUR MUR 
DE SOUTÈNEMENT 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

FONDATION SOUS 
POTEAU 

Poids volumique 
du béton armé : 

BA = 25 kN/m3  

 

Dé de fondation 

Semelle 

A 

A 
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DT 12 : Éléments de calcul des semelles en béton armé  
 
Critère de résistance sous fondation 

Soit Vd , la charge verticale agissante de calcul (ELU) au niveau de la base de la fondation 
(assise). 
Cette charge ultime extérieure tient compte du poids de la semelle, du sol situé au-dessus, 
du dallage éventuel et de la charge variable sur le dallage. 

Soit A’, l’aire de la surface effective de la fondation (en compression centrée, aire totale de la 
surface horizontale de la fondation en contact avec le sol ; si le chargement est excentré, 
utiliser la méthode de Meyerhof. 

La valeur calculée de la portance du sol de fondation est notée Rd. Et Rd = qd x A’ 
Le critère de résistance est validé si Vd ≤ Rd  

 
Enrobage des armatures des semelles de fondations (extrait art. 13.17.4) 
 

L’enrobage Cnom est de 30 mm pour un béton de semelle coulé sur un béton de propreté. 
L’enrobage Cnom est de 65 mm mini pour un coulage directement au contact du sol. 

 
Dispositions constructives (extrait art. 13.17.5) 

Diamètre mini des armatures tendues d’une semelle de fondation : min. = 8 mm 
 
 
Tableau des sections d’armatures  

 
 

 

DT 13 : Bordereau de Temps Unitaire 
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DT 14 : Matériel de coffrage PERI DUO  
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Étude 1 : Analyse technique 
L’étude porte sur les parois verticales extérieures du bâtiment. 
Vous disposez du dossier technique du projet et en particulier des documents : 

 DT 3 : Façades Ouest et Est ; 
 DT 4 : Façades Sud et Nord ; 
 DT 5 : Plan du rez de chaussée ; 
 DT 6 : Coupe A ; 
 DT 7 : Extraits du CCTP – Lot 01 ; 
 DT 8 : Extraits du CCTP – Lot 03, Lot 04, Lot 06 et Lot 10. 
 DT 9 : Fiches techniques d’isolants thermiques 

 
Sur le document DR1.1 (à insérer dans la copie de l’étude 1) : 

1.1 : Localiser les coupes 1, 2, 3 et 4 par un trait fort de couleur. 
Sur les documents DR1.1 et DR1.2 (à insérer dans la copie de l’étude 1) : 

1.2 Compléter les coupes 1, 2 et 4, par la désignation des matériaux, en précisant la nature 
des isolants, leur épaisseur, l’emplacement des films et de tous les accessoires 
représentés. 

Sur le document DR2 (à insérer dans la copie de l’étude 1) : 

1.3 Compléter le dessin de la coupe 3, du fond de fouilles au niveau + 0,20 m, en respectant 
les normes de représentation graphique en vigueur.  
Coter la coupe en dimensions et en niveaux.  

 
 
Étude 2 : Analyse structurelle d’un élément du bâtiment 
L’étude porte sur la semelle isolée de fondation (en D-3) du poteau bois supportant la poutre K2 
(file 3) et les éléments de couverture. 
Vous disposez du dossier technique du projet et en particulier des documents :  

 DT 7 : Extraits du CCTP – Lot 01 ; 
 DT 8 : Extraits du CCTP – Lot 03, Lot 04, Lot 06 et Lot 10 ; 
 DT 10 : Extrait du plan de charpente ; 
 DT 11 : Plan des fondations ; 
 DT 12 : Éléments de calcul des semelles en béton armé ; 

 
Sur la copie de l’étude 2, en faisant figurer tous les détails des calculs 

2.1 : Calculer la surface d’influence reprise par la poutre K2. 
2.2 : Calculer la charge permanente totale (en kN/m) reprise par la poutre K2 en considérant 

une surface d’influence de 35 m². 

2.3 : Vérifier le critère de résistance du sol de fondation de la semelle du poteau en D3, en 
prenant la charge totale ponctuelle verticale en pied du poteau : NEd = 30 kN.  

2.4. : Calculer le poids propre de la semelle isolée et son dé de fondation : Pps (en kN). 
2.5. : Calculer l’effort Vd (en kN) intégrant Pps pondéré, s’appliquant sous la fondation. 
2.6 : Vérifier le critère de résistance de cette fondation avec Vd = 37,12 kN.  

 
 
2.7 : Choisir les armatures correspondantes pour obtenir une section de 2,50 cm² par sens 
2.8 : Établir un croquis à main levée de la semelle faisant apparaitre les armatures et leur 

désignation. Coter le béton, les enrobages et les entre-axes des barres. 
 
Étude 3 : Etude de la réalisation des longrines 
L’étude porte sur la réalisation du mur de soutènement et des longrines du bâtiment. 
Vous disposez du dossier technique du projet et en particulier des documents : 

 DT 7 : Extraits du CCTP – Lot 01 ; 
 DT 11 : Plan des fondations ; 
 DT 13 : Bordereau de Temps Unitaires 
 DT 14 : Matériel de coffrage PERI DUO. 

 
Sur la copie de l’étude 3, en faisant figurer tous les détails des calculs 

3.1 : Calculer le volume de béton du mur de soutènement  

3.2 : Déterminer la composition de l’équipe nécessaire pour réaliser ce mur de soutènement 
d’un volume de 4m3 (coffrage, ferraillage et bétonnage), sur une journée de 7 heures. 

 
Sur le documents DR3 (à insérer dans la copie de l’étude 3) : 

3.3 Dessiner à l’échelle du plan, le matériel PERI DUO nécessaire pour réaliser le coffrage 
d’un angle de longrine. Indiquer la référence des pièces, hors serrage et assemblage. 

3.4 Compléter le tableau de nomenclature des pièces nécessaires pour réaliser un angle  
 
Sur le documents DR4 (à insérer dans la copie de l’étude 3) : 

3.5 Proposer une rotation de matériel de coffrage pour la réalisation de l’ensemble des 
longrines en repérant sur le plan chaque jour par une couleur différente. 
- Vous disposez de 46 panneaux PERI DUO de 90 x 135 cm et d’un angle. 
- Votre avancement moyen est de 20,00 m/jour. 
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DR1 .1 : Localisation des coupes et coupe 1 
 
Localisation des coupes 1, 2, 3 et 4 

 
 
 
Coupe 1 : Parois Nord et Ouest du magasin 

 

Tournez la page S.V.P.
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DR1 .2 : Coupe 2 et coupe 4 
 
Coupe 2 : Parois Nord et Est des bureaux et jonction enduit / bardage 

 
 
 
 
Coupe 4 : Parois Sud et Ouest (hors magasin) 
 
 

 
 



EFE GCR 1

Tournez la page S.V.P.

DR2 - DR3

$$$N° d’inscription :Concours : ................................................   Option / Section : ..............................................

Examen professionnel pour l’avancement au grade de : .......................................................   

  Cadre réservé aux candidats de concours de recrutement et examens professionnels

$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$
$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$

Modèle CMEN v3

$$$$$$$$$$$ $$ $$ $$$$

(Suivi, s’il y a lieu, du nom d’usage)
Nom de famille :

Prénom(s) :

Numéro
Candidat :

Né(e)
le :

Epreuve - Matière : ................................................................................              Session : ..................................................................

Examen : ....................................................................              Série / Spécialité : ..................................................................

  Cadre réservé aux candidats d’examens et du concours général

! public   ! privé

Cocher public OU privé 
UNIQUEMENT pour les 
concours enseignants :! externe    ! 3e externe    ! externe spécial    ! interne ou 1er interne    ! 2nd interne    ! 2nd interne spécial

Cocher une seule case parmi les six types de concours suivants :

 
 
 
 
 
 
 
 
 

DOCUMENTS RÉPONSES : 
Tous les documents réponses sont à rendre, 

même non complétés. 
 

 

 

DR1 : Étude de spécifications (2 pages) 

DR2 : Gamme de fabrication (2 pages) 
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DR1 .2 : Coupe 2 et coupe 4 
 
Coupe 2 : Parois Nord et Est des bureaux et jonction enduit / bardage 

 
 
 
 
Coupe 4 : Parois Sud et Ouest (hors magasin) 
 
 

 
 



NE RIEN ECRIRE DANS CE CADRE



NE RIEN ECRIRE DANS CE CADRE
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DR 2 : Dessin de la coupe 3 
Echelle 1 /10  
 

 

Tournez la page S.V.P.
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DR3 : Calepinage des banches d’un angle de longrines 

 

N° Art Désignation Nombre 

   

   

   

   

   

   

0,150 
0,

15
0 



EFE GCR 1

Tournez la page S.V.P.

DR4

$$$N° d’inscription :Concours : ................................................   Option / Section : ..............................................

Examen professionnel pour l’avancement au grade de : .......................................................   

  Cadre réservé aux candidats de concours de recrutement et examens professionnels

$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$
$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$

Modèle CMEN v3

$$$$$$$$$$$ $$ $$ $$$$

(Suivi, s’il y a lieu, du nom d’usage)
Nom de famille :

Prénom(s) :

Numéro
Candidat :

Né(e)
le :

Epreuve - Matière : ................................................................................              Session : ..................................................................

Examen : ....................................................................              Série / Spécialité : ..................................................................

  Cadre réservé aux candidats d’examens et du concours général

! public   ! privé

Cocher public OU privé 
UNIQUEMENT pour les 
concours enseignants :! externe    ! 3e externe    ! externe spécial    ! interne ou 1er interne    ! 2nd interne    ! 2nd interne spécial

Cocher une seule case parmi les six types de concours suivants :

 
 
 
 
 
 
 
 
 

DOCUMENTS RÉPONSES : 
Tous les documents réponses sont à rendre, 

même non complétés. 
 

 

 

DR1 : Étude de spécifications (2 pages) 

DR2 : Gamme de fabrication (2 pages) 
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DR3 : Calepinage des banches d’un angle de longrines 

 

N° Art Désignation Nombre 

   

   

   

   

   

   

0,150 

0,
15

0 



NE RIEN ECRIRE DANS CE CADRE



NE RIEN ECRIRE DANS CE CADRE
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DR 4 : Rotation du matériel de coffrage 




