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Accompagnement à l’orientation et cordées de la réussite 

 

 

4ème

10	heures	annuelles	de	vie	de	classe
12	heures	annuelles	

d'accompagnement	à	l'orientation

3ème

10	heures	annuelles	de	vie	de	classe
36	heures	annuelles	

d'accompagnement	à	l'orientation	
Séquence	d’observation	en	milieu	

professionnel	de	5	jours	

2nde GT
Accompagnement	personnalisé,	

dont	54h	annuelles	(à	titre	indicatif)	
d'accompagnement	à	l'orientation

2	semaines	de	l’orientation
Printemps	de	l'orientation

1ère GT
Accompagnement	personnalisé,

dont	54h	annuelles	(à	titre	indicatif)	
d'accompagnement		à	l'orientation

2	semaines	de	l’orientation
Printemps	de	l'orientation

Terminale	GT
Accompagnement	personnalisé,	

dont	54h	annuelles	(à	titre	indicatif)	
d'accompagnement	à	l'orientation

2	semaines	de	l’orientation
2	PP

Grand	oral	du	bac

Actions menées dans l’établissement, pour l’accompagnement à l’orientation 
4ème 

 
3ème 

 
2nde GT 

 
1ère GT 

 
Terminale GT 

 
 

Exemples d’actions possibles dans le cadre des cordées de la réussite par niveau 
4ème 

 
Travailler sur les représentations 

erronées/genrées de certains métiers. 
Visiter sa ville pour repérer des lieux 

institutionnels et culturels. 
Participer à un atelier pour mieux se 

connaître. 
Présentation des objectifs et 

spécificités de la Cordée aux parents. 
Visiter des PME locales… 

3ème 

 
Poursuite du travail engagé pour mieux 

se connaître (goûts et aptitudes). 
Préparation et recherche de lieu de 

stage de qualité. 
Visite aux JPO de LGT et LP. 

Echanges sur les enseignements de 
spécialité et les filières 

professionnelles. 
Sortie(s) culturelle(s) avec les parents ; 

Débat thématique en atelier… 

2nde GT 
 

Tutorat étudiant. 
Visite d’un salon étudiant et d’un 

campus universitaire	avec les parents. 
Rencontre et interview d’artistes. 

Renforcement du travail sur la 
méthodologie… 

 
 

1ère GT 
 

Tutorat étudiant. 
Immersion dans une grande école ou 

une université. 
Participation à un concours 

d’éloquence. 
Mini-séjour culturel… 

 

Terminale GT 
 

Tutorat étudiant. 
Préparation spécifique au Grand Oral 

du Bac. 
Rencontres Inspirantes. 

Tutorat Alumni… 

Séquence	
d’observation	

Vœux	
d’affectation	

	

Orientation	:	Fin	2ndeGT	
Pour	la	1ère	générale	:	choix	de	3	
enseignements	de	spécialité		

Pour	la	1ère	technologique	:	choix	
de	la	série		

Fin	1ère	choix	de	2	
enseignements	de	spécialité	

sur	les	3	suivis	en	1ère	

Procédure	d’orientation	
dans	l’enseignement	
supérieur	:	Parcoursup	
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Actions menées dans l’établissement, pour l’accompagnement à l’orientation 
2nde Pro 

 
1ère Pro 

 
Terminale Pro 

 
Exemples d’actions possibles dans le cadre des cordées de la réussite par niveau 

 
2nde Pro 

 
Mentorat par un actif professionnel. 

Rencontres avec des lycéens pros de 1ère et terminale, avec des 
professionnels des différentes filières de la famille de métiers. 
Visite d’un CFA en associant les parents et échanges avec des 

apprentis. 
Préparer à la mobilité	: visite et court séjour en internat avec les 

parents. 
Visite(s) culturelle(s) liées au secteur professionnel choisi (ex 

bâtiment, gastronomie…). 
Mobilisation des comités locaux écoles-entreprises… 

 

 
1ère Pro 

 
Tutorat par étudiant de STS. 

Rencontre avec des étudiants quint sont issus de la voie pro. 
Mentorat par un actif professionnel. 

Visite d’un CFA en associant les parents et échanges avec des 
apprentis. 

Développer les compétences numériques et orales en préparant 
l’interview de professionnels. 

Travailler sur l’organisation du travail personnel, la gestion du 
temps, la prise de notes. 

Mobilisation des comités locaux écoles-entreprises… 
 

 
Terminale Pro 

 
Tutorat étudiant de STS. 

Mentorat par un salarié d’une entreprise locale. 
Visite d’un CMQ, de différents acteurs de la formation 
professionnelle autour du secteur d’activité concerné. 

Immersion en STS, échanges avec les étudiants et les professeurs ; 
Préparation spécifique de l’oral du chef-d’œuvre. 

Préparation à une mobilité à l’étranger par un mini-séjour. 
Mobilisation des comités locaux écoles-entreprises… 

 
 

 

2nde Pro
90	heures	annuelles	de	consolidation,	d'accompagnement	

personnalisé	et	préparation	à	l'orientation
2	semaines	de	l’orientation

1ère Pro
84	heures	annuelles	de	consolidation,	d'accompagnement	

personnalisé	et	préparation	à	l'orientation
56	heures	consacrées	à	la	réalisation	d'un	chef-d'oeuvre	

2	semaines	de	l’orientation

Terminale	Pro
91	heures	annuelles	de	consolidation,	d'accompagnement	

personnalisé	et	préparation	à	l'orientation
Module	insertion	professionnelle	ou	poursuite	d'études

2	semaines	de	l’orientation
2	PP

Oral	de	présentation	du	chef-d'oeuvre

Fin	2
nde

	Familles	de	métiers	:	
Choix	d’une	spécialité 

	

Insertion	professionnelle	ou	procédure	
d’orientation	dans	l’enseignement	

supérieur	:	Parcoursup	

Fin	1ère	Pro	:	Choix	du	module	d’insertion	professionnelle		
ou	de	poursuite	d’études	

Choix	de	la	modalité	de	formation	(apprentissage	ou	voie	
scolaire,	en	fonction	des	établissements)	
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Actions menées dans l’établissement, pour l’accompagnement à l’orientation 
CAP 1ère année 

 
CAP 2ème année 

 
Exemples d’actions possibles dans le cadre des cordées de la réussite par niveau 

CAP 1ère année 
 

Atelier de coaching. 
Participation à un spectacle (travail sur l’oral) et représentation devant les parents. 

Visites d’entreprises, de CFA. 
Atelier sur les usages du numérique… 

 
 

CAP 2ème année 
 

Tutorat par un titulaire du bac pro étudiant en licence pro. 
Rencontrer des jeunes titulaires d’un CAP et insérés, ou qui poursuivent en bac pro. 

Accompagner les élèves à des forums des métiers, des job dating. 
Préparer à l’oral du chef-d’œuvre… 

 

 

 

 

CAP	1ère année
101,5	heures	annuelles	de	consolidation,	d'accompagnement	

personnalisé	et	accompagnement	au	choix	d'orientation
87	heures	consacrées	à	la	réalisation	du	chef-d'oeuvre

2	semaines	de	l’orientation

CAP	2ème année
91	heures	annuelles	de	consolidation,	d'accompagnement	
personnalisé	et	accompagnement	au	choix	d'orientation
78	heures	consacrées	à	la	réalisation	d'un	chef-d'oeuvre	

2	semaines	de	l’orientation


