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BACCALAURÉAT GÉNÉRAL  
 

ÉPREUVE D’ENSEIGNEMENT DE SPÉCIALITÉ 

 

SESSION 2025 

 

 

ÉDUCATION PHYSIQUE, PRATIQUES  

ET CULTURE SPORTIVES 
 

 
 

ÉPREUVE DU MERCREDI 10 SEPTEMBRE 2025 
 

 

Durée de l’épreuve : 3 heures 30 

 

 

 

L’usage de la calculatrice et du dictionnaire n’est pas autorisé. 

 

Dès que ce sujet vous est remis, assurez-vous qu’il est complet. 

Ce sujet comporte 9 pages numérotées de 1/9 à 9/9. 
 
 

Le candidat traite la première partie  

ET un sujet au choix dans la deuxième partie 

 
 

Répartition des points 

Première partie - dissertation 10 points 

Deuxième partie - étude de documents au choix 10 points 
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PREMIÈRE PARTIE  
 
 

Le candidat traite le sujet suivant :  
 
 
 
Dissertation 
 
 
Lors de son discours de clôture des JO le 11 août 2024, Thomas Bach, président du 
CIO, a dit : « Ce furent des Jeux Olympiques d'une nouvelle ère ».  
 
 
En vous appuyant sur la citation, vous répondrez à la question : Les Jeux Olympiques 
et Paralympiques répondent-ils à certains enjeux actuels du monde sportif et sociétal ?   
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DEUXIÈME PARTIE 
 
 
Le candidat traite un sujet au choix parmi les sujets 1 et 2. 
 
Il précise sur la copie le numéro du sujet choisi. 
 
 
 
 

SUJET 1 
 
 

En vous appuyant sur l’analyse des documents présentés, sur vos connaissances et 

sur votre expérience personnelle, vous présenterez et justifierez au moins deux 
propositions concrètes destinées à développer et à accroître les activités d’associations 
sportives. 
 
 

Afin de respecter l’anonymat de votre copie, vous ne devez pas signer votre 
composition, citer votre nom, celui d’un camarade ou celui de votre 
établissement. 

 
 
Document 1. Graphique : Nature des ressources des associations en 2005 et 2011, 

2013. 

 

Document 2. Affiche : Trouver ma mission de bénévolat, juillet 2024. 

 

Document 3. Affiche : Le top 92 à Rueil-Malmaison : Vivez une semaine olympique et 
paralympique !, mars 2024. 
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Document 1 : 
 
 
Nature des ressources des associations en 2005 et 2011 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
Source : V. Tchernonog, Les associations entre crise et mutations : les grandes évolutions, 
ADDES, 2013. 
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Document 2 : 

 
 

Trouver ma mission de bénévolat 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

Source : site ffroller-skateboard.fr/blog/devenez-benevole-dans-le-sport/, publié le 3 juillet 2024. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



25-EPPCSJ2ME3  Page : 6/9 

Document 3 : 

 

 

Le top 92 à Rueil-Malmaison : Vivez une semaine olympique et paralympique ! 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Source : Site Mairie de Rueil-Malmaison, mars 2024. 
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SUJET 2 
 
 

En vous appuyant sur l’analyse des documents présentés, sur vos connaissances et 

sur votre expérience personnelle, vous présenterez et justifierez au moins deux 
propositions concrètes destinées à inciter les femmes à pratiquer davantage.  
 
 

Afin de respecter l’anonymat de votre copie, vous ne devez pas signer votre 
composition, citer votre nom, celui d’un camarade ou celui de votre 
établissement. 

 

 

 

Document 1. Communiqué de presse : Paris 2024, des Jeux 100 % paritaires, 
décembre 2020. 

 

Document 2. Article : « Il faut rendre encore plus visible le sport féminin », août 2022. 

 

Document 3. Graphique : La singularité des femmes en sports collectifs, 2022. 
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Document 1 : 

 

 

Les Jeux Olympiques de Paris 2024 seront les premiers Jeux strictement 
paritaires de l’Histoire 

 

 

 

Source : paris2024.org, communiqué de presse du 7 décembre 2020. 
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Document 2 : 

 

 

Il faut rendre encore plus visible le sport féminin 

 

L’arrivée du Tour de France Femmes et la finale de l’Euro féminin de football, 
remportée par l’équipe anglaise, consacrent une séquence au cours de laquelle la 
visibilité des femmes dans le sport a franchi un nouveau palier. Attractivité du spectacle, 
progression des performances, présence dans les médias : tous les indicateurs sont 
orientés dans la bonne direction, celle d’un sport féminin capable de s’exprimer au-delà 
du carcan dans lequel certains ont voulu l’enfermer. 
 
« Le sport doit avoir un côté esthétique, quand on enlève le côté esthétique du sport, il y 
perd 50 %. Vous, vous êtes moche ! » Ainsi s’adressait en 1987 le cycliste Marc Madiot 
du haut de ses deux titres gagnés sur la course Paris-Roubaix à Jeannie Longo qui, 
dans sa carrière, aura été treize fois championne du monde, triple vainqueure du Tour 
de France et championne olympique. 
 

 

Source : Journal Le Monde, 1er août 2022. 
 

 

 

Document 3 
 
 
Taux de différents types de pratique sportive pour au moins l’une des activités 
sportives selon le sexe 
 

 
 

Source : INJEP, MSJOP, CRÉDOC, Baromètre national des pratiques sportives, 2022.  

 

Champ : Ensemble des pratiquants âgés de 15 ans ou plus résidant en France, France 
entière. 


