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CONCOURS GENERAL DES METIERS 

Spécialité : Esthétique cosmétique parfumerie 

SESSION 2025 

Épreuve d’admission  

Première partie 

EPREUVE PRATIQUE  

Durée 4h 

 

L’institut « Votre beauté », dans lequel vous travaillez est situé dans un quartier 

d’affaires à Paris. Vous avez acquis récemment un nouvel appareil de diagnostic, 

l'Observ 320®. Désormais, vous l’utilisez systématiquement avant chaque soin du 

visage.  

Madame Cluse, parrainée par votre fidèle cliente, Madame Hut, est déjà venue la 

semaine dernière pour découvrir l’ensemble des prestations de l’institut et, à cette 

occasion, vous aviez commencé à remplir sa fiche de diagnostic beauté. 

Aujourd’hui, elle vient pour une parenthèse beauté bien-être d’une demi-journée afin 

de se détendre et se préparer à une interview avec photos, pour un magazine 

professionnel, cet après-midi. 

Vous l’accueillez pour finaliser son diagnostic beauté et établir le programme des 

prestations incluant un maquillage des ongles. Elle vous précise souhaiter des conseils 

maquillage pour corriger une zone de son visage. 

 

Après avoir analysé les besoins et les attentes de madame Cluse, réalisez les 

prestations esthétiques adaptées et donnez les conseils attendus. 

 

N° Titres et sources des documents en annexes 

1 
Carte des soins « VOTRE BEAUTE » 

Document réalisé par l’auteur 

2 
Fiche cliente Madame Cluse 

Document réalisé par l’auteur 
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Document 1 : Carte des soins « VOTRE BEAUTE » 

 

 

 

 

Carte des soins 

« VOTRE BEAUTE » 

Catégorie Soin Durée Prix 

    

Soins du visage 
(100% manuel) 

Soin hydratant 75 min 60€ 

Soin anti-âge 75 min 80€ 

Soin cocon 75 min 85€ 

Soins purifiant 75 min 60€ 

    

Soins du corps 

Massage relaxant 25 min 45€ 

Gommage corps 30 min 40€ 

Enveloppement 45 min 55€ 

Soin personnalisé 60 min 95€ 

Escale bien-être 90 min 115€ 

    

Beauté des 

mains et des 

pieds 

Manucurie classique 30 min 25€ 

Manucurie tiède 40 min 30€ 

Beauté des pieds 45 min 35€ 

Enveloppement paraffine 30 min 30€ 

Pose de vernis 10 min 12€ 

Pose de vernis semi-permanent 30 min 40€ 

    

Épilations 

Demi-jambes 20 min 20€ 

Maillot classique 15 min 15€ 

Aisselles 10 min 12€ 

Forfait : 1/2j+Aisselles+Maillot 40 min 42€ 

Une zone visage 10 min 8€ 

    

Maquillages 

Maquillage jour 30 min 35€ 

Maquillage soirée 45 min 50€ 

Cours correctif 45 min 50€ 

Source : Document réalisé par l’auteur 

 



Concours général des métiers 
Spécialité Esthétique cosmétique parfumerie 

Durée 4 heures 
Sujet  Page 3 sur 4 

Repère : 25-CGM-ECP-P Session 2025 

 

Document 2 : Fiche cliente Madame Cluse 

 

 

 

 

Fiche diagnostic beauté  

« VOTRE BEAUTE » 

 

Informations client 
Nom : Cluse 
Prénom : Juliette 
Date de naissance : Non communiqué 
Téléphone : 06.28.32.44.73 
Courriel : j.cluse@gmail.com 

Diagnostic visage 

Type de peau 

 Normale 
 Sèche   
 Grasse 

Autres informations 

État de la 
peau 

 Déshydratée 
 Fatiguée 
 Mature 
 Sensible 
 Ridée 

 

.........................................................................

.........................................................................

.........................................................................

.........................................................................

.........................................................................

.........................................................................

.........................................................................

.........................................................................

................................................................ 

Imperfections 

 Rides/ridules 
 Rougeurs 
 Taches pigmentaires   
 Ostia dilatés 
 Comédons 

Texture 

 Fine 
 Épaisse 
 Rugueuse 
 Lisse 

Morphologie 

Visage : ............................................................................................... 
............................................................................................................. 

 ............................................................................................................ 

Yeux : .................................................................................................. 

............................................................................................................. 

Sourcils : ............................................................................................. 

............................................................................................................. 

Lèvres : ............................................................................................... 

............................................................................................................. 
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Diagnostic pilosité 

Zones à épiler 
 Visage 

 Sourcils 

 Maillot 

 Aisselles 

Jambes 

Méthode 
d'épilation 
habituelle 

Rasage 

 Cire 

Lumière pulsée 

Pince à épiler 

Diagnostic corps 
Hydratation 

 Bonne 

 Insuffisante   Précision : ……………………………………………………. 

Texture 
 Ferme 

 Relâchée 

Imperfections 

 Peau d’orange 

 Vergetures 

Cicatrices 

Circulation 
 Bonne 

 Mauvaise      Précision :   ………………………………………………….. 

Diagnostic ongles 

État des 
ongles 

 Sains 

 Cassants 

 Dédoublés 

 Striés 

Cuticules 

 Souples 

 Sèches 

 Abîmées 

Compléments d’informations 

Soins visage 
Réalise mensuellement des soins visage (dernier soin : 23/04/25) 

Soins corps 
Très stressée par un travail exigent et une charge mentale personnelle 
avérée. 

Soins des 
ongles 

Mains : Réalise régulièrement des french manucure en semi-permanent 
Pieds : Entretenus  

Épilation 23 mai 2025 : Épilation demi jambes, aisselles, maillot 

Autre 

 Applique régulièrement un gommage corps et un lait 

 A renouvelé sa routine visage.  

 Profil SONCASE : Environnement 
 
 

Source : Document réalisé par l’auteur 

 


