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Cf. programme d’enseignement 

À partir de 5 ans ou dès que les apprentissages précédents ont pu être observés 
À partir de 4 ans ou dès que les apprentissages précédents ont pu être observés
Avant 4 ans
Cycle 2





Objectifs d’apprentissage
Réussites / Observables

Se repérer sur un support


Prendre des premiers repères (gauche vers la droite).


Se familiariser et s'entrainer aux tracés des lettres capitales et s'initier aux tracés de l'écriture cursive


S'entrainer à la graphie des lettres en passant par le corps et en proposant divers supports.











Tracer des lettres en écriture cursive


Tracer des lettres et les lier.


Affiner l'écriture


Adapter son geste à des formats différents, des espaces d'écriture plus réduits.


Tenir correctement son stylo.


Automatiser le geste d'écriture


S'entrainer régulièrement pour développer des automatismes.



























Développer la motricité générale et fine


Développer la coordination oeil-main.


Produire librement pour tendre vers un controle des mouvements.


Explorer, observer différents tracés et verbaliser les gestes lors de leur réalisation


Tracer des formes simples (traits, points, boucles, cercles).


Maîtriser la pression et le geste en s'entrainant à ne pas lever l'outil utilisé.


Controler la pression du crayon pour une meilleure fluidité du tracé


S'exercer aux activités de motricité générale, fine et exercices de graphisme.


Adopter une posture adaptée.














