
 

 

Concours vidéo "Deux minutes de physique" 
La physique du quotidien expliquée en vidéo, en seulement deux minutes ! 

 
 

Tu es lycéen·ne et tu aimes la physique ? Tu ne soupçonnes peut-être pas qu’elle est aussi 
partout autour de nous : dans le bruit de tes baskets sur le sol, dans un tir de foot ou 
même dans les bulles de ton soda. 

Relève le défi ! Réalise seul·e ou en équipe une courte vidéo de deux minutes dans 
laquelle tu expliques un phénomène de physique du quotidien de manière originale, 
simple et percutante. Fais-nous voir le monde autrement et prouve que la science est plus 
fun qu’on pourrait le croire ! 
 

À la clé ? Des récompenses pour les vidéos les plus 
pédagogiques et créatives : 
 
- invitations des autrices et auteurs de la meilleure 
vidéo à la cérémonie d'inauguration des Olympiades 
Internationales de Physique (IPhO) le 18 juillet à la Cité 
des sciences et de l'industrie à Paris, avec sa projection 
devant plus de 1000 personnes. Les IPhO constituent le 
plus prestigieux concours international de physique 
pour les jeunes de moins de 20 ans en provenance du 
monde entier. L'événement sera accueilli pour la 
première fois en France du 18 au 24 juillet 2025. 
 
- cadeaux à gagner : livres, BD et autres surprises 
 
- rediffusion des meilleures vidéos sur les comptes 

réseaux sociaux officiels des Olympiades Internationales de Physique France 2025, de la 
Société Française de Physique et du Ministère de l'Education nationale, de l'Enseignement 
supérieur et de la Recherche  
 
🔎 Alors, prêt·e à surprendre avec la physique ? 

Modalités :  
Concours ouvert aux lycéennes et lycéens uniquement 

Ta ou tes vidéos (tu as le droit d'en proposer plusieurs) peuvent être réalisées par une 
personne individuelle ou un groupe d'élèves. 



Toute vidéo doit être transmise via le formulaire dédié (lien ci-dessous), en format vertical 
(captation téléphone), en format .mov ou .mp4, avec une résolution et un volume audio 
permettant l’appréciation de la vidéo. 
 
Toute vidéo doit avoir une durée comprise entre une minute quarante et deux minutes et 
vingt secondes. Le fichier déposé doit avoir pour seul titre le titre officiel de la vidéo, sans 
information complémentaire. 

Chaque dépôt de vidéo doit obligatoirement être accompagné de l'attestation de droit à 
l'image signée par tes parents si tu es mineur·e, ou par toi même si tu es majeur·e. 

Date limite de dépôt des vidéos : 15 juin 2025 inclus 

Une question ? Contacte-nous à communication(a)sfpnet.fr 

Déposer ma vidéo sur www.ipho2025.fr 

 

 

 

 

Ce concours est organisé par la Société Française de Physique dans le cadre de l'accueil 
en France des Olympiades Internationales de Physique, du 18 au 24 juillet 2025 en Île-de-
France. Il est lancé en partenariat avec le Ministère de l’Education nationale, de 
l’Enseignement supérieur et de la Recherche et EdP sciences. 

 

 

https://www.ipho2025.fr/deux-minutes-de-physique-ipho-2025-france

