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1ère BAC PRO MSPC ☒ Electrotechnique 

☒ Maintenance 
Module E-Learning 

https://passeport-nucleaire.fr/ 
 

1-1 L'énergie nucléaire en France (30 minutes) 

☒ 1er Trimestre 

 2me Trimestre 
 3me Trimestre 

A1- Préparation, sécurisation et clôture de son intervention 
- A1T1 - Préparer et sécuriser son intervention de 
maintenance 
- A1T3 - Adopter une démarche respectueuse de 
l’environnement 

 

Compétences pouvant être mobilisées : 
C1.1 : analyser l’organisation fonctionnelle, structurelle et temporelle d’un système 
C1.7 : Identifier et maîtriser les risques pour les biens et les personnes 

Objectif de la séance : 
Module 3.1 : protection contre les rayonnements ionisants (45 min) 

Savoirs :  
QUALITÉ – SÉCURITÉ – ENVIRONNEMENT (QSE) 

-  

 

En raison des effets potentiellement nocifs pour la santé des produits radioactifs, des 

mesures particulières sont prises pour protéger la population, les travailleurs et toute 

personne pouvant être exposée à la radioactivité. 

Introduction 

La protection des travailleurs en zone nucléaire 

Toute zone dans laquelle les intervenants sont susceptibles d'être exposés aux rayonnements 
est préalablement identifiée et délimitée et son accès est réglementé. Elle est déclarée « zone 
nucléaire », comme l'est le bâtiment réacteur. 

Toutes les personnes intervenant en zone nucléaire sont formées et protégées pour réaliser 
leurs missions grâce : 

• à une tenue de protection adaptée 
• à une surveillance des rayonnements reçus grâce à des appareils de mesure 

spécifiques tels que les portiques de contrôle en sortie de zone nucléaire ou en sortie 
de site ou les dosimètres (mesure de la dose reçue en temps réel pendant une mission 
et enregistrement des doses comptabilisées chaque mois et transmises chaque 
semaine à l'Institut de radioprotection et de sûreté nucléaire) 

• à des contrôles médicaux réguliers (examen d'aptitude physique, surveillance d'une 
éventuelle contamination interne avant et après chaque mission sur un site nucléaire). 

   

https://youtu.be/ktEkBPK6f3U?si=z4Hrij

EBZIXlB94a 

 

https://passeport-nucleaire.fr/
https://www.youtube.com/embed/ktEkBPK6f3U?feature=oembed
https://youtu.be/ktEkBPK6f3U?si=z4HrijEBZIXlB94a
https://youtu.be/ktEkBPK6f3U?si=z4HrijEBZIXlB94a
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Prenez connaissance des deux vidéos du CEA (commissariat à l’énergie atomique). 

 

Vidéo 1 : radioprotection et surveillance de l’environnement – Pourquoi ? 
https://www.youtube.com/embed/FCjBufA1scs?feature=oembed 

   

Vidéo 2 : radioprotection et surveillance de l’environnement - Comment ?  
https://www.youtube.com/embed/LvBzI0J6UAU?feature=oembed 

   

 

 

https://www.youtube.com/embed/FCjBufA1scs?feature=oembed
https://www.youtube.com/embed/LvBzI0J6UAU?feature=oembed
https://www.youtube.com/embed/FCjBufA1scs?feature=oembed
https://www.youtube.com/embed/LvBzI0J6UAU?feature=oembed
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Quiz 
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Zones contrôlées : La radioprotection dans les installations nucléaires 

(Institut de Radioprotection et de Sûreté Nucléaire – IRSN) 
 

   

https://youtu.be/x_UtBSJtF30?si=vJOL2vjGbOQU9Ulx 

 

 

 

     

 

Démarche 
ALARA

Rappeler ci-dessous les trois principes de la  

https://youtu.be/x_UtBSJtF30?si=vJOL2vjGbOQU9Ulx
https://www.youtube.com/embed/x_UtBSJtF30?feature=oembed
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Lire 

 

 


