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Des femmes inspirantes  

en sciences sanitaires et sociales 

Le 8 mars est la journée internationale des droits des femmes. Cette célébration est 

l’occasion de mettre à l’honneur des femmes qui ont marqué le domaine des 

sciences sanitaires et sociales. 

La promotion de l’égalité entre les filles et les garçons figure dans le code de 

l'éducation. La journée internationale des droits des femmes est l'occasion de 

promouvoir cette égalité. Cette actualité propose des exemples de figures féminines 

qui ont œuvré pour les droits des femmes dans le domaine des sciences sanitaires et 

sociales. 

Des ressources institutionnelles pour travailler autour 

de la thématique de l’égalité filles - garçons 

 Page éduscol dédiée à l’égalité filles-garçons 

 Ressources nationales et européennes pour l'égalité entre les filles et les garçons 

 Outils pour travailler l’égalité filles-garçons sur le site valeurs de la République par 

réseau Canopé 

Des figures féminines inspirantes en sciences sanitaires 

et sociales 

Malala Yousafzai  

Est une militante pakistanaise des droits des femmes et symbole international de la lutte 

pour l’éducation des filles. Elle a reçu de nombreuses distinctions, dont le prix Nobel de la 

paix en 2014 et le prix Simone de Beauvoir pour la liberté des femmes en 2013. 

https://www.education.gouv.fr/egalite-entre-les-filles-et-les-garcons-9047
https://eduscol.education.fr/1629/egalite-filles-garcons-et-prevention-des-violences-sexistes-et-sexuelles
https://eduscol.education.fr/1641/ressources-nationales-et-europeennes-pour-l-egalite-entre-les-filles-et-les-garcons
https://valeurs-de-la-republique.reseau-canope.fr/theme/outils-egalite-filles-garcons/selection
https://valeurs-de-la-republique.reseau-canope.fr/theme/outils-egalite-filles-garcons/selection
https://www.un.org/fr/messagers-de-la-paix/malala-yousafzai
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Yvette Roudy  

A été notamment ministre française des droits de la femme de 1981 à 1986. Deux lois 

portent son nom, la loi Roudy pour le remboursement de l’IVG par la sécurité sociale (31 

décembre 1982), et la loi Roudy pour la parité (13 juillet 1983) qui établit l’égalité 

professionnelle entre les femmes et les hommes. 

Gisèle Halimi  

(1927-2020), avocate et militante féministe française, elle s’est élevée contre les injustices 

faites aux femmes et a défendu le droit à l’avortement. 

Simone Veil  

(1927-2017), femme d’État française, elle a notamment été ministre de la Santé. Elle a 

porté le projet de loi autorisant l’avortement communément appelé « loi Veil ». Elle est la 

cinquième femme à entrer au Panthéon. 

Françoise Giroud  

(1916-2003), femme politique française, elle a marqué l’histoire en prenant la tête de la 

première structure gouvernementale en charge des droits de la femme, le Secrétariat 

d’État à la condition féminine. 

Margaret Sanger  

(1879-1966), américaine, fervente militante en faveur de la contraception et de la liberté 

d’expression, elle a été à l’initiative du planning familial américain. 

Florence Nightingale 

(1820-1910) a contribué à créer les premières écoles d’infirmières au Royaume-Uni. 

Clara Zetkin  

(1857-1933), enseignante, journaliste et femme politique marxiste allemande, elle est une 

figure historique du féminisme. Elle est à l’origine de la journée internationale des droits de 

la femme. 

https://www.radiofrance.fr/personnes/yvette-roudy
https://www.radiofrance.fr/personnes/gisele-halimi
https://www.gouvernement.fr/1927-2017-c-etait-simone-veil
https://www.senat.fr/connaitre-le-senat/lhistoire-du-senat/dossiers-dhistoire/d35/les-femmes-et-le-pouvoir-22.html
https://information.tv5monde.com/terriennes/margaret-sanger-une-histoire-du-feminisme-americain-en-bd-27900
https://www.defense.gouv.fr/sante/actualites/florence-nightingale-1820-1910-dame-a-lampe
https://information.tv5monde.com/terriennes/qui-etait-clara-zetkin-la-femme-qui-inventa-le-8-mars-36249
https://www.francetvinfo.fr/replay-radio/heroines/clara-zetkin-la-femme-qui-a-invente-la-journee-internationale-des-droits-des-femmes_4324563.html
https://www.francetvinfo.fr/replay-radio/heroines/clara-zetkin-la-femme-qui-a-invente-la-journee-internationale-des-droits-des-femmes_4324563.html

