
 
Concours Général des Métiers Bac Pro MELEC-CGM2021       Dossier DTR       Session 2021                       DTR 1/52 

CGM 

 

CONCOURS GÉNÉRAL DES MÉTIERS 

 

M.E.L.E.C. 

 

SESSION 2021 

 

DOSSIER TECHNIQUE ET RESSOURCES 

 

 

 



 
Concours Général des Métiers Bac Pro MELEC-CGM2021       Dossier DTR       Session 2021                       DTR 2/52 

PARTIE 1 - Préparation à la rénovation des sanitaires dans l’espace d’Innovation 

Partagé (EIP). 

 

 
 
Organigramme des agents : 

 
 
 
Symboles d’habilitation issus de la norme NF C18-510 : 
 
Le choix d'une habilitation doit être réalisé en tenant compte de l'activité qui sera confiée 
au travailleur et de l'environnement électrique. 
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Légende des différentes codifications : 
 

 
Agents concernés par l'habilitation électrique :  
 
Le tableau ci-après, extrait du RUSST (Registre Unique de Santé et Sécurité au Travail), 
indique les habilitations requises pour l'exécution de certaines tâches. Il n'est pas 
exhaustif. 
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AVIS (verso du titre d’habilitation électrique) : 
 
- le présent titre d’habilitation est établi et signé par l’employeur ou son représentant et remis 
à l’intéressé qui doit également le signer,  

- ce titre est strictement personnel et ne peut être remis à des tiers,  

- le titulaire doit être porteur de ce titre pendant les heures de travail ou le conserver à sa 
portée,  

- la perte éventuelle de ce titre doit être signalée immédiatement au supérieur hiérarchique.  
 
- Symbole d’habilitation et attribut : 

doit comporter les indications suivantes : 
o l’une des majuscules B ou H, distinctive du domaine de tension dans lequel le titulaire 

peut être amené à exercer son activité,  
o l’un des indices 0, 1, 2 ou 2ème lettre R, S, C ou E, fixant les attributions qui peuvent lui 

être confiées, 
o l’aptitude à travailler sous tension (lettre T ajoutée à B ou H), 
o l’aptitude à nettoyer sous tension (lettre N ajoutée à B ou H),  
o l’autorisation à travailler au voisinage de pièces nues sous tension (éventuellement lettre 

V ou indication, en toutes lettres, dans la colonne INDICATIONS SUPPLÉMENTAIRES).  
 
- l’absence d’une indication a valeur d’interdiction,  

- l’habilitation d’indice 2 implique celle des indices 0 et 1,  

- l’habilitation d’indice 1 implique celle d’indice 0,  

- l’habilitation BR implique l’habilitation B1,  

- les habilitations d’indices 0, 1, 2 ou de 2ème lettre R permettent d’être désigné comme 
surveillant de sécurité électrique dans le même champ d’application que celui fixé par le titre 
d’habilitation.  
 
- Domaine de tension ou tensions concernées :  
doit comporter les indications suivantes : 
o TBT : Uvca ≤ 50 V et/ou Uvcc ≤ 120 V, 
o BT : 50 V < Uvca ≤ 1 000 V et/ou 120 V < Uvcc ≤ 1 500 V, 
o HTA : 1 000 V < Uvca ≤ 50 000 V et/ou 1 500 V < Uvcc ≤ 75 000 V,  
o HTB : Uvca > 50 000 V et/ou Uvcc > 75 000 V.  
 
- Ouvrages ou installations concernés :  
Préciser les installations ou partie d’installation concernées par les opérations.  
Exemple : BC sur l’ensemble des bâtiments de la commune, BR sur le gymnase et la mairie. 
 
- Indications supplémentaires :  
Indiquer les limitations éventuelles, les règles complémentaires : demande écrite avant 
commencement des travaux par exemple. 

 
AUTORISATIONS (OU INTERDICTIONS) SPÉCIALES 

……………………………………………………………………………………………….……………

……..…………………………………………………………….…....................................................

.................................................................................................................................................... 

 

Cette habilitation n’autorise pas à elle seule son titulaire à effectuer de son propre 
chef les opérations pour lesquelles il est habilité. Il doit être désigné par son 
responsable hiérarchique. 
hiérarchique pour l’exécution de ces opérations. 
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Système UTE : 

 

Contacteurs « heures creuses » 25 A avec manette : 

 

Face avant Repérage des bornes 

 

 

 
 

Puissance : de 1 à 4 

Commande : A1 et A2 
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Interrupteur Horaire : 
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PARTIE 2 - Éclairage de l’espace d’innovation partagé (EIP). 

 
 
Cahier des charges : 
 
Dimensions de l’atelier principal (rez-de-chaussée) : 
 

- la longueur "L" est de 8,1 m, 
- la largeur "l" est de 6,3 m, 
- la hauteur "ht" est de 5,5 m. 

 
Couleurs des parois : 
 

- Le plafond et les murs sont de couleurs claires. 
 

Caractéristiques des luminaires de l’atelier : 
 

- les luminaires sont installés directement au plafond avec un rapport de suspension 
J=0, 

- le rendement des dalles à LED est de 100 %, 
- la classe du luminaire est de classe C. 
 

Facteur de dépréciation : 
 

- Les critères de dépréciation sont faibles. 
 
Hauteur des tables (Plan de travail) et couleurs : 
 

- hpu = 0,8 m, 
- les tables sont de couleurs claires. 

 
Éclairements recommandés pour le local : 
 
L’atelier sera considéré comme une salle de classe.  
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Détermination du facteur compensateur de dépréciation de l’installation "d" : 
 

Niveau d’empoussièrage 

Facteur 

d’empoussiérage 

(Fe) 

Facteur 

lampe 

(FL) 

Facteur 

maintenance 

(Fm) 

Faible 0.9 0.9 0.8 

Moyen 0.8 0.9 0.7 

Élevé 0.7 0.9 0.6 

 

  

 

 

 

 

 
Détermination de l’indice du local afin d’utiliser les tables d’utilance "k" : 

 
 

 
Calcul du flux lumineux total à installer "F" : 

 

 
 
Nombre de luminaires à installer "N" : 

 

 

 
Facteur de réflexion : 

 
Ce facteur permet de connaître le taux de réflexion des sols, murs et plafond constituant un 
local. 

 
 

 Plafond Murs Plan utile 

    

Facteur de réflexion = x x x 

  

 



 
Concours Général des Métiers Bac Pro MELEC-CGM2021       Dossier DTR       Session 2021                       DTR 9/52 

Éclairements recommandés en fonction de la nature des locaux : 
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Tableau d’utilance de luminaire de classe A, B, C et D en % 
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FICHE DE DONNÉES PRODUIT 
PANEL 600 IP54 36 W 4 000 K OP WT 
 
PANEL 600 IP54 | Panel IP54 de forte puissance, 600 x 600 mm 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
DOMAINES D'APPLICATION 
 
– remplacement direct des luminaires  
   avec lampes fluorescentes, 
– hôpitaux, 
– laboratoires, 
– convient aux systèmes encastrés avec  
   une grille de dimensions 600 x 600 mm, 
– cuisines, espaces de travail. 

 
FICHE TECHNIQUE 
 
Données électriques 
 

 puissance nominale 36,00 W, 
 tension nominale 220 - 240 V, 
 fréquence du réseau 50/60 Hz. 

 

Données photométriques 
 

 temp. de couleur 4 000 K, 
 Ra Indice de rendu des couleurs > 80, 
 teinte de couleur (désignation) Blanc froid, 
 flux lumineux 4 320 lm. 

 

Données photométriques 
 

 angle de rayonnement 120 °. 
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PARTIE 3 - Gestion de l’espace d’innovation partagé (EIP) en technologie MYHOME. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cahier des charges : 

L’espace d’innovation partagé comprend :  

 

Un salle pricipale atelier comprenant des équipements, imprimantes 3D, CNC, etc.. : 

 

- l’interrupteur double S2-1  (mode ON/OFF) commande l’éclairage de la salle et 

de la mezzanine, 

- l’interrupteur double S2-2 (mode UP/DOWN) commande l’ouverture et la 

fermeture des volets (V1, V2, V3, V4), Circuit protégé par disjoncteur Q5 et Q6, 

- l’interrupteur S1 commande la fermeture générale (éclairages et volets), 

- 4 lampes puissance 42 W (L11, L12, L13, L14) alimentées par un câble U1000 

R2V 3G1.5 mm2, circuit protégé par disjoncteur Q4. 

 

Une mezzanine (qui n’est pas étudiée).  

 

Une salle atelier électronique : 

 

- l’interrupteur double S4-1 (mode ON/OFF) commande l’éclairage de la salle, 

- l’interrupteur double S4-2 (mode UP/DOWN) commande l’ouverture et la fermeture 

des volets (V5),  

- circuit protégé par disjoncteur Q7, 

- 4 lampes puissance 42 W (L7, L8, L9, L10) alimentées par un câble U1000 RO2V 

3G1.5 mm2, circuit protégé par disjoncteur Q6. 

 

Des sanitaires : 

- un détecteur de présence (S3) 

6 lampes puissance 15 W (L1, L2, L3, L4, L5, L6) alimentées par un câble U1000 

RO2V 3G1.5 mm2, circuit protégé par disjoncteur Q8. 
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Schéma architectural           Tableau électrique (partie étudiée) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
Cahier des charges 

Pièces 
Ambiance ou 

zone (A) 
Circuits Point Ligne (PL) 

Atelier 
principal 

1 

Éclairage 1 

Volets circuit 1 2 

Volets circuit 2 3 

Atelier 
électronique 

2 
Éclairage 1 

Volet 2 

Sanitaire 3 Éclairage 1 
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Structure d’un câblage avec solution My Home 

 
 

 
 
Cette structure présente 2 circuits différents pour chaque application (éclairage, volets roulants…) : 
Circuit de commande : Un bus (1) permet, à partir d’une alimentation (2), de transmettre les ordres 
entre les points de commande (3) et les actionneurs (4). 
Le bus (1) formé d’un câble à 2 conducteurs, non polarisé, peut être câblé librement en parallèle, en 
arborescence ou en étoile mais ne doit jamais former de bouclage. 
Circuit de puissance : Les actionneurs (4) sont des interfaces qui permettent l’alimentation des 
récepteurs (5) de chaque application. 
 

 

LES ACTIONNEURS « MY HOME » 

 

Les actionneurs sont choisis en fonction du type et du nombre de charges (récepteurs) à piloter. 
Ils doivent être configurés en fonction de leur rôle par la mise en place de cavaliers dans les 
logements des configurateurs : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Signification des principaux marquages sur les actionneurs : 
- A : Ambiance (définit la pièce ou la zone), 
- PL : Point Ligne (définit une charge, un récepteur), 
- M : Modalité (définit un mode de fonctionnement). 
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PARTIE 4 – Contrôle d’accès de l’espace d’innovation partagé (EIP) VIGIK de LEGRAND. 

 

Cahier des charges : 

 

Le contrôle d’accès se fera sur l’entrée du rez-de-chaussée :  

 

- centrale de contrôle d’accès placée dans le coffret électrique, 

- on choisira une centrale pour gestion autonome, 

- tête de lecture sera à droite de la porte en encastré (boitier), 

- la porte sera équipée d’une gâche électrique à encastrer, 

- un bouton poussoir anti vandales sera monté en encastré à l’intérieur de la salle pour 

pouvoir sortir,  

- la programmation des badges sera effectuée pour l’instant en gestion locale sans 

outil. 
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