
 
Contrat de travail  

 pour les cours de Sciences Physiques 
 

 Dans un laboratoire: 
En début de séance : 

 
-le transfert entre la salle de classe et le labo est rapide ; 

-je m’installe en faisant attention que mon sac ne touche pas le matériel ; 

-je me déplace le moins possible ; 

-je ne touche pas le matériel sur la paillasse avant que le professeur ait donné 

toutes les consignes ; 

-je n’hésite pas à poser des questions si je ne comprends pas ; 

Durant la séance : 
-je travaille avec mon binôme et seulement avec lui en chuchotant ; 

-j’attache mes cheveux longs ; 

-je préfère mes lunettes à mes lentilles de contact ; 

-j’ai des chaussures fermées ; 

-je porte des gants, une blouse et des lunettes de protection dès qu’il y a 

manipulation de produits dangereux ; 

-ma paillasse est toujours propre et rangée ; 

-je manipule debout ; 

-je ne sens ni ne goûte les produits mis à ma disposition ; 

-je ne gaspille pas inutilement les produits ; 

-en cas de contact accidentel avec un produit dangereux, je le signale 

immédiatement au professeur ; 

-je reste calme quoi qu’il arrive. 

A la fin de la séance : 
-je lave et je range le matériel ; 

-ma paillasse est propre et sèche ; 

-je  verse les produits dangereux pour l’environnement dans un flacon 

récupérateur ; 

 
 A la maison mon travail est le suivant pour le cours suivant : 
 

- Relire les fiches méthodes ; 

- Apprendre le bilan du chapitre (fichier audio.mp3) ; 

- Être capable de répondre à toutes les questions des activités 

(documentaires, expérimentales, etc.) ; 

- Rédiger les activités demandées ; 

- Finir le compte-rendu de TP. 

 



 

Ne pas hésiter à demander de l’aide au professeur directement au Lycée ou à 

l’adresse suivante : … 

 
 Evaluations : 

 

- activité expérimentale : coefficient 1 ; 

- contrôle surprise portant sur le cours précédent : coef 0,5 ; 

- activités d’entraînement à faire à la maison : coeff 0,5 ; 

- travaux personnels : exposé, affiche, dossier : coeff 0, 5 ; 

- note du cahier : coeff 0,25 ; 

- contrôle de fin de chapitre, annoncé une à deux semaines avant, coefficient 2, 

portant sur le chapitre en entier composé de trois types d’activités :   

 

En cas d’ABSENCE à un devoir (de l’élève ou du professeur), je dois REVISER 

car il sera reconduit au prochain cours. Ce document a été lu et signé par l’élève : 
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