Aide a la planification :

o Structurer le temps

O Minuteur de cuisine
o Logiciel de minuteur téléchargeable sur Internet
O Timer
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o Utiliser une liste des criteres a vérifier
par I'éleve dans l'ordre

o Etre conscient du chemin & parcourir

o Graduer dans le temps les activités :
activité qui demande une forte
concentration -> plus ludigue.

Ministére de I'éducation nationale (DGESCO) Annexe 12 - Aide & la planification
Livret pédagogique ASH pour le second degré —
Séquence de physique-chimie pour le lycée - Adapter son cours de terminale S a des éléves en situation de handicap





