Master class : Le corps dans I’Antiquité
Exposé et corpus — Vivien Longhi, maitre de conférences de langue et
littératures grecques, université Lille 3

Représentations du corps dans la médecine grecque (Ve-IVe siécles)

Présentation rapide de la médecine grecque classique

Ce qu’on appelle Collection hippocratique est un ensemble en réalité trés divers malgré le
regroupement canonique : certains discours ont des points communs avec Hérodote ou Anaxagore,
alors que d’autres appartiennent & la période hellénistique. Les pratiques de la médecine dont les
discours se font 1’écho sont aussi diversifiées et le corps défini par chacune d’entre elles n’est pas le
méme. La médecine diététique imagine principalement le corps suivant ses flux et cavités. La
médecine de pronostic le regarde avec minutie, dans ses changements de couleur et d’apparence ; elle
en sent la densité, les raideurs, les aspérités; la médecine embryologique et la médecine
gynécologique imaginent des membranes, des gonflements, des cavités, des écoulements: leur
discours est centré sur les parties génitales et les conduits de la semence a travers le corps. Enfin la
chirurgie représente des os, des plaies, des cartilages, des articulations. Les « traités » doivent
convaincre ou instruire des publics divers, et relévent de situations d’énonciation sans doute trés
différentes’.

Ces textes divers ont été pourtant souvent lus comme un corpus et interprétés dans I’histoire comme
des témoins du rationalisme grec et de la découverte d’un esprit déja scientifique. L’idée est
clairement exprimée au XVIIle siécle, par exemple dans 1’Encyclopédie. Renforcée par E. Littré,
éditeur et traducteur d’Hippocrate, elle se prolonge aprés lui. Se construisent des séries d’oppositions
qui distinguent des pratiques scientifiques, celles de la médecine occidentale qu’Hippocrate
entreverrait ou fonderait le plus souvent, et des pratiques magico-religieuses telles qu’elles s’observent
chez les « autres » peuples. Ces interprétations traditionnelles ont été en partie remises en question. La
médecine présenterait une tension entre révolution du savoir et conservation de savoirs non rationnels
(voir en bibliographie Lloyd, Von Staden, Langholf).

Pour les programmes de Langues et Cultures de 1’Antiquité, concernant par exemple 1’objet d’étude
« interrogations scientifiques » des classes de lycée, on peut tirer profit de ce travail critique pour
éprouver I’inadéquation d’un certain nombre de catégories issues de la science moderne aux textes de
médecine ancienne : ’explication scientifique par des causes matérielles ou physiques, 1’observation
scrupuleuse de cas cliniques, la représentation d’un corps physique, organisé, sont-elles absolument
dominantes dans les textes médicaux grecs ?

La question de la représentation du corps

On pourrait supposer, a partir d’'une définition moderne de la médecine, qu’est évidente la tendance
des médecins anciens a inscrire le corps dans une « physique », une nature, saisie au vif. Le médecin
scruterait le corps, en mesurerait les moindres changements et en témoignerait avec exactitude et
cohérence. Son regard serait déja en quelque sorte anatomique. Le corps des médecins, compris selon
des causes matérielles et des dynamiques physiques, ne serait pas le corps fantasmé par des pratiques

! Pour une réflexion sur les contextes possibles de production de certains traités, on peut se reporter & Lonie
(1983) ou encore Langholf (2004).
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magiques, ni le corps érotisé par les poétes, ni encore le corps transformé ou déforme par les
fabulistes.

Une telle approche de la médecine ancienne efface en partie la grande diversité des représentations du
corps, ou plutdt de corps pluriels imaginés en contexte pour les besoins de telle ou telle démonstration.
Des normes culturelles, des enjeux rhétoriques spécifiques, des relations sociales particuliéres de soin
influent sur la vision du corps qui est produite, et qui ne saurait étre comprise comme le fruit
d’observations neutres ou d’expériences scrupuleusement menées.

Plusieurs textes pourront étre abordés par 1’enseignant pour dégager un certain nombre de
représentations du corps et pour questionner dans le méme temps la pertinence de la notion de
« science » medicale ancienne.

- On peut d’abord, en guise d’introduction, confronter certains jugements sur la médecine
ancienne, qui en font une pratique scientifique, avec des définitions que les médecins grecs
fixent eux-mémes de leur art. On constatera un écart significatif (1/ confrontation entre les
jugements modernes et le prologue du Pronostic).

- On peut étudier des représentations du corps en formation. Des hiérarchies de genre
structurent les récits de 1’union charnelle. Il y a aussi des logiques démonstratives voire
narratives qui conditionnent les « descriptions » de I’embryon et la valorisation de tel ou tel
aspect du corps en formation tel qu’il est imaginé (textes sur la sexualité a rechercher
notamment dans Nature de [’enfant et de De la Génération, disponibles dans la collection des
Universités de France (CUF) (dite collection Budé), édition Les Belles Lettres, Paris ; voir
aussi dans la bibliographie ci-dessous 1’édition de référence anglaise de Lonie).

- Dr’autres textes font voir des corps dont la représentation, souscrivant apparemment & un
discours sur les causes naturelles, est en fait largement dépendante de codes culturels de
I’altérité : c’est le cas du corps mou des Scythes imaginé par I’auteur d’Airs, Eaux, Lieux
(texte 2).

- Enfin, méme dans des textes médicaux qui paraissent plus techniques, quand il semble devoir
étre « observé » précisément en vue du soin au chevet du patient, le corps n’est pas non plus
simplement décrit. Des préconceptions théoriques ou des héritages culturels (pratique de la
divination physiognomonique ?) influent sur sa représentation : certaines parties du corps
recoivent plus d’attention. On remarquera particuliérement 1’hyperesthésie du médecin du
Pronostic quand il traite du visage et des yeux (texte 3).

Textes

1/ Jugements sur la médecine hippocratique comme science
a) E. Littré, tome | des Euvres d 'Hippocrate, p. 455 et p. 463

« La prognose [pronostic] est la premiére construction scientifique que nous connaissions de la
médecine. A ce titre elle mérite notre attention, et elle la mérite parce qu’elle n’est point fondée sur
des vues rationnelles et hypothétiques, mais parce qu’elle part d’observations et d’expériences
réelles [...] Faire prévaloir I’observation de tout I’organisme, [...] telle est la médecine de 1’école de
Cos et d’Hippocrate ».

« On le voit donc, la méthode antique d’Hippocrate et la méthode moderne ne différent pas dans leur
essence, car elles sont 'une et I’autre la méthode expérimentale. Hippocrate, comme nous, a voulu
qu’on observat la nature et, comme nous, il s’est servi de 1’induction pour agrandir le champ de ses
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observations et trouver un lien entre les faits particuliers[...]. C’est que nous nous enfongons
chaque jour davantage dans les détails, dans 1’observation locale, dans les recherches de plus en plus
ténues et minutieuses. Hippocrate, par la nature de ses connaissances, a €té tenu a la superficie du
corps malade ».

b) Jean Lombard, La pratique, le discours et la régle, Hippocrate et l'institution de la médecCine,
Paris, L harmattan 2015, p. 64

« De cette union de la prodigieuse aventure du regard et de la vigilance sans faille de 1’esprit, c’est un
‘esprit positif® qui est né, avec la régle impérative du respect absolu des faits dans tout exercice de la
pensée. Les faits sont établis par un examen méthodique et le regard est a la fois précis et ample — et
jamais négligent. Etre, selon la devise hippocratique d’Epidémies V, le “serviteur de I’art’, c’est faire
profession de rigueur absolue, dans le cadre d’une démarche qui étant sans expérimentation est
toujours entiérement d’observation ».

c) L’ouverture du Pronostic

L’ouverture du Pronostic, c. 1, Trad. Jouanna modifiée : « Le meilleur médecin me semble étre celui
qui pratique habituellement le pronostic (npdévoiav €mtndevev). Pronostiquant et disant par
avance aux malades (npoyivwokwv yap kai npoAéywv napd Toiol vooéoual), le présent, le passé et
I’avenir (TG Te napedvta kai Ta npoyeyovdTa kai Ta péNovTa €oeobai), faisant le récit complet
(éxdinyeupevocg) de ce que les malades ont omis de dire sur leur maladie, il pourrait gagner la
confiance pour sa connaissance des choses de la maladie, de sorte que I’on n’hésiterait pas a se
tourner vers lui. Il soignerait aussi au mieux, en connaissant d’avance ce qui se produira, le tirant des
affections présentes. Rendre la santé a tous les malades est impossible. Ce serait mieux en effet que
de prévoir la marche des maladies (npoyivwokelv T péANovTa dnoPrnoecBar). Mais les hommes
meurent, certains avant d’avoir appelé le médecin, sous I’effet de la force de la maladie, d’autres
rapidement apres 1’avoir appelé, tantdt aprés survécu un jour, tantdt un peu plus de temps, avant que le
meédecin ait pu combattre par son art chacune des maladies. Il faut donc connaitre les natures
d’affections de cette sorte, celles qui surpassent la force du corps, et, s’il y a en méme temps
quelque chose de divin dans ces maladies et il faut apprendre & en faire le pronostic (yvovra olv
XPr TOV NaBEwv TV TOIOUTEWV TAG PUOIag okdoov Unep TV dUvayiv €iol TOV cwpaTwy, apa 3¢ Kai
€l T @€lov &veaTi év TRol ToUoOIOI, Kai TOUTEWV TRV npovola ékpaveaverv). De la sorte, le médecin
serait justement admiré et serait un bon médecin. En effet, ceux qui sont capables de surmonter le
mal, ceux-la le médecin serait capable de les préserver le plus efficacement, en prenant des précautions
plus en avance (ék nAsiovog xpovou npofouleudpevog) contre chacun des accidents. Et en prévoyant
publiquement (npoayopelwv) quels seront les morts et ceux qui s’en sortiront, il serait hors de
cause. »

En gras des passages qui permettent de remettre en cause la pertinence de définitions modernes de la
science appliquées a la médecine dite hippocratique.

2/ Airs, Eaux, Lieux®: le corps mou des Scythes entre reconstruction de causes naturelles et
affirmation de codes ou préjugés culturels (c. XIX, 4-XXI). Trad. Longhi, texte de Littré (une édition
plus récente du texte dans la CUF par J. Jouanna)

? Placé en position d’honneur (Zéme) par Littré dans son édition des ceuvres complétes. Traité de la deuxiéme
moiti¢é du Ve siécle. Il est considéré dans I’histoire de la médecine comme le témoignage principal de la

médecine climatique et environnementale d’Hippocrate.
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« Chez les Scythes les changements de saisons, loin d’étre importants et violents, sont semblables et
peu marqués. Voila pourquoi les habitants sont semblables entre eux par leur forme, parce qu’ils usent
toujours d’une nourriture semblable, portent le méme vétement en été et en hiver, respirent un air
humide et épais, boivent des eaux provenant de la neige et des glaces : le gott de I’effort s’en va. Car
il n’est pas possible que le corps aime I’effort, ni I’ame, 1a ou les changements ne sont pas forts. A
cause de ces contraintes nécessaires, ils sont de forme épaisse, charnue, avec des articulations humides
et sans forces et des cavités trés humides, surtout celles d’en haut. Il n’est pas possible que le ventre se
desséche dans un tel pays et dans une telle nature, et avec un tel agencement du climat, mais ils ont la
chair toute entiére grasse et glabre. lls se ressemblent les uns aux autres, les males aux males et les
femelles aux femelles. Car, les saisons étant proches les unes des autres, il ne se produit pas de
corruptions ou de dommages dans la coagulation de la semence, a moins qu’elle ne subisse quelque
violence forcée ou quelque maladie®.

Je vais fournir une grande preuve en faveur de leur humidité. Chez la majorité des Scythes — tous ceux
qui sont nomades —, vous trouverez des brllures aux épaules, aux bras, aux os des poignets, a la
poitrine, et aux reins, qui ne viennent de rien d’autre que de I’humidité de leur nature et de leur
mollesse. Car ils ne peuvent pas tendre les arcs, ni lancer le javelot avec leur épaule, a cause de leur
humidité et de leur manque de tension. Quand ils brdlent les corps, la majeure partie de I’humidité est
desséchée et sort des articulations, et les corps deviennent plus toniques et mieux formés et articulés.
Leurs corps sont aussi flasques et larges. D’abord parce qu’ils ne sont pas emmaillotés comme en
Egypte — ils ne font pas une coutume de I’emmaillotage a cause de 1’équitation, pour que les hommes
soient bien assis en place — ensuite c’est a cause de la position assise. Car les males, tant qu’ils ne sont
pas capables de monter a cheval, passent le plus clair de leur temps assis sur leur chariot et marchent
trés peu parce qu’ils se déplacent et font des tours en chariot. Les femelles, ¢’est étonnant a quel point
elles sont molles et lentes. La race des Scythes est aussi rousse, a cause du froid, le soleil n’y étant pas
ardent. A cause du froid, la blancheur est brilée et devient rousse. Je dis aussi qu’une telle nature ne
peut pas étre féconde ».

Ai yap petaBoAai TV wpEwv OUK €ioi peyakar oudt ioxupai, AN\ Opolal kai OAiyov
peTapaMouacar 0I0TI kai Ta €idea OpoIa AUTA EWUTEOICIV EiOIV' OITW TE XpEovTal aigi OOIwG,
€06fTi Te T aUTEN Kai BEPEOG Kai XEINWVOG, TOV TE NEPA UBATEIVOV EAKOVTEG Kai naxuv, Ta TE
UdaTa MivovTeEG Ano XIOvoC Kai nayetd®v, Tol TE TAAQINWPOU ANEOVTOC oU yap OIovV TE TO
o®ua Tahainwpeeodbal, oUOE TNV Wuxnv, Okou peTaBoAai pr yiyvovTal ioxupai. Aid TauTag
TaG avaykag Ta €idea alTEwv naxea €o0Ti kai oapkwdea, kai avapBpa kai Uypa kai arova ai
Te KoIAial UypdTaTal, Nnacéwv KolNI@v ai kaTw* ou ydp oidv Te vnduv ava&npaiveabal &v
TolauTn Xwpen Kai Guoel Kai MpNG KAaTaoTaosl® AAa d1a MPeAnV T Kai WIARV TNV odpka, Ta
Te €idea €oikev AANAolal, TG Te Apoeva Toiolv Apoeal, kai Ta BnAsa Toiol BnAeaiv. TV yap
wpEwV napanAnoinv €ouctwv, ¢Bopai ouk €yyiyvovTal OUdE KAKWOIEG €v TR Tol yovou
Eupnn&el, Av pn Tivog dvaykng Biaiou TUXN 1 vouoou. Méya OE Tekunplov &G TNV UypoTNTa
nape€opal. SkUBEWV yap Touc noA\ouc, dnavrag 6cor Nopddes, EUPROEIC KEKAUPEVOUC TOUG
TE WHOUG Kai Toug Bpaxiovag kai Toug kaprnoug TV XEIpEwv, kai T oTnBea, kai Ta ioia kai
TNV 60UV, dI' GAN' oUdEv A Bia TV UypdTnTa TAG PUCIOC Kai TAV PaAakinv' ou yap duvavtal
oUTe Toiol TOEoIa1 EuvTeivelv, oUTE TG AKOVTIW EUNINTEIV TG OUE UNO UYpOTNTOC Kai aToving'
okoTav O0¢ kaub®olv, ava&npaivetal €k TOV Apdpwv TO NOAU ToU Uypol, Kai &vrovwTepa
pdAAov yiyveTal, kai TpoPINWTEPA, Kai NPBpwHéva Ta owuaTta PdAov. Poika O€ yiyveral kai
nhaTtéa: np®@Tov pev OTI oU onapyavolvral wonep év AlyunTtw, oudE vopilouol diIa TRV

® Dans la théorie de I’auteur, il y a des qualités de semence différentes selon les variations saisonniéres. A de
faibles variations saisonniéres correspondent des semences uniformes, qui donnent donc des individus a
I’apparence uniforme.

Séminaire « Nouveaux programmes des langues et cultures de I’Antiquité au collége », mars 2017
Master class : Le corps dans I’Antiquité - Exposé et corpus — Représentations du corps dans la médecine grecque (Ve-IVe siécles)



innacinv, dkw¢ av eledpol Ewoiv: énerma 8¢ did T €3pnv" Ta Te yap dpoeva, £wc v oly oid
TE €' iNnou OxeeoBal, TO NOAU Tol Xpdvou kaBntar év T auagn, kai Ppaxy Tf Badioel
XpeovTal, 1d TAG PETAVAOTACIAG Kai NepiEAaociag' Ta de BrnAea BaupacTov oiov poika Kai
Bpadéa cival Ta €idea. Muppov O€ TO YEvoC €0Ti TO ZKUBIKOV d1a TO WUXOC, OUK EMIYIYVOUEVOU
0&twe 1ol HAiou* UNo B¢ Tol WUXEOG ) AUKOTNG énikaieTal Kai yiyvetar nuppr). MoAlyovov o€
ouy 0Iov T €ival Ualv TolauTnV"

3/ Le «faciés hippocratique » du Pronostic’, c. Il (trad. Longhi, texte de Littré ; une édition plus
récente du texte dans la CUF par J. Jouanna)

« Il faut regarder de la fagon suivante au cours des maladies aigués : d’abord regarder le visage du
malade pour voir s’il est semblable a celui des gens en bonne santé et surtout s’il est semblable a lui-
méme. Avec le semblable on aurait ce qu’il y a de mieux ; le contraire de la ressemblance, ce serait le
pire. Voici ce que pourrait étre cet état: un nez aigu, des yeux caves, des tempes affaissées, des
oreilles froides et contractées, les lobes des oreilles rétractés, la peau du front dure, tendue et aride, et
la couleur de I’ensemble verdatre, voire noire, ou livide ou plombée. Si donc c’est au début de la
maladie que le visage est dans cet état, et qu’il n’est pas encore possible de conjecturer la suite par
d’autres signes, il faut interroger I’homme pour savoir s’il a mal dormi, si les flux humides de sa cavité
ont été abondants ou s’il est affamé. Et s’il est d’accord avec 1’une des ces propositions, il faut penser
que c’est moins terrible. De telles maladies parviennent & une crise en une nuit et un jour, si ¢’est pour
ces raisons que son visage est dans cet état. S’il ne dit rien de tout ¢a et ne guérit pas dans la durée de
temps que je viens d’annoncer, il faut savoir que c’est un signe mortel.

Si le visage reste dans cet état, alors que la maladie est plus avancée que le troisieme jour, il faut
I’interroger sur les sujets que j’ai recommandés auparavant et aussi regarder les autres signes, ceux de
I’ensemble du visage, et en particulier ceux qui se trouvent dans les yeux. S’ils fuient la lumiére,
pleurent sans le vouloir, ou bien se tournent, ou bien que 1’un devient plus petit que 1’autre, ou s’ils se
colorent, dans leur blanc, de rouge, de livide ou bien qu’ils se mettent & avoir en eux des vaisseaux
noirs, ou bien si des chassies apparaissent autour des pupilles, ou s’ils flottent, ou s’ils se positionnent
a D’extérieur, ou bien s’ils sont fortement enfoncés, ou bien si le teint de ’ensemble du visage est
altéré : il faut tenir tout cela pour mauvais et funeste. Il faut aussi regarder les apparences cachées des
yeux, durant le sommeil. Si en effet apparait par en dessous un peu de blanc, alors que les paupiéeres se
ferment, pour un homme qui ne sort pas de diarrhée ou de la prise d’un remede, et qui n’est pas
habitué a dormir ainsi, c’est un mauvais signe et qui annonce fortement la mort. Si la paupiere devient
courbe et livide ou jaune ou si c’est la Iévre ou le nez, avec les autres signes, il faut savoir qu’il est
proche de la mort. Signe mortel aussi : les lévres relachées en dessous, pendantes, froides et devenues
toutes blanches. »

TkénTeoBal 8¢ Xpn WOE &v TOIOIV OEECI VOUSHAcT™ NP@TOV LEV TO NPOCWOV Tol VOOEOVTOC,
€i OPoIOV £0TI TOIOI TV UyIAIVOVTWY, JAAIoTa Og, € aUTO ewuTeéw. OUTw yap Gv €in dpioTtov,
T0 8" evavTiwTaTov Tod opoiou, deivoTatov. Ein &' Gv TO Tolovde' pig OE€ia, d@Bauoi Koilol,
KpOTAPOI EUPNENTWKOTEC, ®WTA WuxXpd kai EuveoTaApéva, kai oi AoBol TV WTwV
AneoTpappévol, Kai TO Ofpua TO Nepi TO PETWNOV OKANPOV TE Kai MEPITETAPEVOV KAl
kapPaieov €6v. Kai 10 xpdua 1ol EuunavTog npoownou XAwpov Te A kai péAav £0v, kai
neANiov, i HOAIBO®OEC. "Hv PEV ouv év apxh TAC vouoou TO NPOCWNOV ToIoUTOV 1), Kai PAnw

* Rapproché traditionnellement d’Epidémies I-111, il daterait aussi du tournant du Ve-1Ve siécle av. J.-C. Placé en
troisiéme position par Littré dans son édition des ceuvres d’Hippocrate, car considéré comme un traité important
reflétant bien la tendance a I’observation du « pére de la médecine ».
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06V TE 1 TOIOIV GAAOICI ONEioIoT EuvTekpaipeoBal, enavepeoBal xpn, KR Aypunvnoev o
vooswv, fj TG TAC KOl)\inq €Euypaopéva n ioxqu)c;, A )\lpci)ééq TI éxn auTOV' KAV MEV TI
TOUTEWV opo)\oysr], nooov vowCav devov eivarr KpIVETCII 0¢ TG TolalTa év npspn TE Kai VUKTI,
nv tolle TGUTag Taq npocpclcnaq TO npocm)nov Tolo0TOV fj. "Hv B¢ Pndev TouTEwv ®fi €ival, pnés
&V TO Xpovw T@ nposipnuévw KaTaoTh, €idévar xpn €yyug €dvra Told BavaTou. Hv O€ K(NZII
nahaiotepou £6vTog Tol vouonuarog, i TpiTaiou fj TeTaptaiou, TO Npdownov TolodTov 1,
nepi TOUTEWV €navepeadal, NEPi wv Kai NpOTEPOV EkEAEUOQ, Kai TAANaA onueia okénTeoBal, Ta
Te év T® EUPNAvTI NPooWN®, TA TE &V TA) CWUATI, Kai TA &v Toiolv 6pBaAuoiolv. "Hv yap Tnv
avynv @euywalv, i 0akpUWOIV AnpoalpeTwe, i dlaoTpePwvTal, N O £TepoC ToU ETEPOU
éNaoowv yiyvnTal, fj TG Asuka €puBpad ioxwolv, N nNeNd, [ QAERIa PENAQVA €V EWUTEOIOIV
éxwaolv, | Ajualr gaivovTal nepi Ta¢ Owiac, i kai évaiwpeUpevol, R €EioxovTeg, i €yKOIAOI
ioxup@G yiyvopevol, fi ai Oyieq auxudoal kai ahapneeg, A TO XpdWa Tol EUunmavTog
npoownou AAoIwpévov N, TalTa navra kaka vopilelv kai OAEBpIa €ival. ZKonéslv € xpn Kai
TAc unogaoiac TV O0PBaAu®@v év Toiolv Unvoloiv: Av yap TiI unogaivntal Tol Asukod, TV
BAe@apwv pn EupBalopévwy, Wn €k diappoing i papupakonoaing €0vTi, fj KN €ibiIopévw oUTw
kaBeudelv, Aalipov TO onueiov kai BavaT®dec Ainv. "Hv d€ kapnUAov yevnTal, | neAdv, A
WXPOV BAEpapov, N XeINoG, N PIi, META TIvog TV GAwv onueiwyv, gidéval xpn £yyuc €ovta
BavaTtou: BavaT®dec O€ kai xei\ea AnoAuopeva, Kai KPEPAMEVA, Kai wuxpd, Kai €KAEuka
ylyvopeva.
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