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L’homme est-il maitre de la nature ?

Activité d’écriture :
Donner corps à un récit : écrire le naufrage 

de Robinson
Présentation de l’activité
Écriture longue, transposition de deux planches de bande-dessinée en récit, avec réécritures 
successives et construction de réserves lexicales. 

Objectif de l’activité
Il s’agit de faire prendre conscience aux élèves que la façon dont est racontée l’histoire, ce qui 
en fait l’épaisseur et la richesse (les effets visés par l’auteur, ses choix d’écriture), est aussi 
importante que l’histoire elle-même.

Références au programme de français du cycle 4
Attendus de fin de cycle : « En réponse à une consigne d’écriture, produire un écrit d’invention 
s’inscrivant dans un genre littéraire du programme, en s’assurant de sa cohérence et en 
respectant les principales normes de la langue écrite. »

Connaissances et compétences associées : «  Adopter des stratégies et des procédures 
d’écritures efficaces. […] Prise en compte du destinataire, des visées du texte et des 
caractéristiques de son genre […]. Vérification et amélioration de la qualité du texte, en cours 
d’écriture. […] », « Pratiquer l’écriture d’invention. » 

Exemples de situations, d’activités et de ressources pour l’élève : « Recherche collective de 
formulations pour améliorer un texte, l’enrichir. […] Utilisation de logiciel de traitement de 
texte. […] Valorisation des écrits : lecture orale, publication respectant les codes de mis en 
page. […] Apport […] de réserve lexicale. »

Présentation du support
Le support de l’écriture est constitué de deux planches de la bande dessinée de Christophe 
Gaultier, Robinson Crusoé, éditions Delcourt, 2007. Page 48 du tome 1 et page 3 du tome 2 (les 
deux planches se suivent dans le récit).

Les deux planches racontent le naufrage du navire (vignettes 1 à 3), la lutte de Robinson au 
milieu des flots (vignettes 4 à 6 de la planche 1 et vignettes 1 à 7 de la deuxième planche), et la 
sortie des flots sur la plage de l’île (vignettes 8 à 10).

Les deux planches ne contiennent presque pas de texte. 
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Déroulement de l’activité
1) Le support est distribué aux élèves avec la consigne : « Transposez ces planches de bande-
dessinée en récit. »

2) Lecture en classe des productions, évaluation par les élèves, avec repérage des réussites 
(par exemple un récit mené à la première personne) et des points à améliorer (répétition du 
nom Robinson, absence d’indicateurs temporels pour structurer l’action.

3) Discussion autour de ce que l’on pourrait attendre d’un tel texte (suspens, identification 
du lecteur au personnage…). Reformulation du projet d’écriture : « Raconter le naufrage de 
Robinson en créant du suspens ».

4) Recherche des moyens pour atteindre la visée du texte : exprimer les sentiments, les 
pensées du personnage ; exprimer l’état physique du personnage ; décrire le paysage.

5) Construction en classe entière de réserves lexicales (substituts au nom « Robinson », 
champ lexical des sentiments, de l’état physique, adjectifs qualificatifs péjoratifs (description 
de la mer) et mélioratifs (description de l’île).

6) Réécriture en plusieurs étapes : d’abord, choix des substituts nominaux, ensuite insertion 
des pensées du personnage, puis  expression des sentiments etc.

7) Utilisation d’un traitement de texte pour finaliser le texte.

8) Lecture en classe des textes achevés, affichage dans le collège, publication sur le blog du 
collège.
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Analyse de l’activité menée dans une classe de cinquième 
d’un collège R.E.P
Activité menée au début de la lecture intégrale de Vendredi ou la vie sauvage, de Michel Tournier 
avant la lecture du premier chapitre.

Le premier jet produit par les élèves (une seule exception) est court, seulement quelques 
phrases (voir documents 1 et 2). Les élèves disent ne pas savoir « quoi dire ».

Une fois la réflexion menée sur les visées du texte, et la construction des réserves lexicales 
(voir les documents 3 à 5, effectuée en classe entière, la tâche s’avère plus aisée. Les élèves 
se lancent volontiers dans les réécritures. Au final, Les élèves ont tous mené à bien leur projet 
(en fonction de leur niveau de compétence, d’une centaine à plus de six cents mots), ils ont 
retravaillé avec le plaisir de voir se construire un vrai « texte ».

Document 1. Chloé. Version 1.

Document 2. Maxence. Version 1.

Document 3. Réserve lexicale.  Connecteurs de temps.
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Document 4. Réserve lexicale.  Les sentiments

Document 5. Réserve lexicale.  Décrire la mer.

Document 6. Chloé. Organisation du texte à l’aide de connecteurs temporels.
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Document 7. Le début du texte d’Inès, d’une version à l’autre.

Document 8. Texte finalisé de Maxence.
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